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Ontelbare malen nemen we afscheid:
een kus, een aai over de bol, nog even
zwaaien. We staan er niet altijd bij stil,
maar het kan ook de laatste keer zijn.
Afscheid nemen van een mens is een
intense ervaring:

De uitvaartbegeleidsters van Dorien de

Nijs kunnen uw verdriet niet wegnemen,
maar door onze persoonlijke zorg en

DORIEN DE NMS
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aandacht kunnen wij helpen het verlies
“te dragen”. Wij streven ernaar om samen
met u het afscheid z6 vorm te geven dat
er een positieve herinnering achterblijft.

Uitvaartwensen

Als uwilt kunt u vrijblijvend en kosteloos
een persoonlijk gesprek met ons
aanvragen of wij sturen u gratis ons
uitvaartwensenboekje toe.

Huis van Afscheid

Industrieweg 28, 5262 GJ Vught
Tel: 0416 — 700239 (24/7)
info@doriendenijs.nl
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Vragen over epilepsie?
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De Rol van Golf in het Onderwijs

Golf, vaak gezien als een spel

~van precisie en geduld, neemt
__een prominente plaats in bin-

nen het universitair onderwijs.
Universiteiten wereldwijd
herkennen de waardevolle
vaardigheden die studenten
ontwikkelen door golf, zoals
discipline, focus, en strategisch
denken. Deze aspecten maken
golf niet alleen een sport maar
ook een educatief instrument.

Veel universiteiten bieden
die geta-
lenteerde student-golfers de
mogelijkheid geven om hun
academische en sportieve car-
rieres parallel te ontwikkelen.
Deze beurzen erkennen niet
alleen sportieve uitmuntend-
heid, maar benadrukken ook
het belang van academische
prestaties, waardoor studenten
worden aangemoedigd om op
beide fronten te excelleren.

Universitaire  golftoernooien
en teams bieden een platform

- voor competitie en persoonlij-
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ke ontwikkeling. Ze bevorde-
ren teamwerk, veerkracht en
eerlijke competitie - essentiéle
vaardigheden in zowel de aca-
demische als professionele we-
reld. Door deelname aan deze
teams ontwikkelen studenten
een netwerk van contacten die
waardevol kunnen zijn in hun
toekomstige carrieres.

Golf in het universitaire leven
gaat dus verder dan alleen
sport; het vormt een integraal
onderdeel van de educatieve
ervaring, waarbij studenten
vaardigheden ontwikkelen die
hen ver voorbij de green zullen
brengen.

Met dank aan
De adverteerders voor het moge-
lijk maken van deze uitgave.

Copyright

Het is alleen toegestaan om arti-
kelen en/of foto’s uit deze uitga-
ve over te nemen na schriftelijke
toestemming van de uitgever. In
alle gevallen dient er een bron-
vermelding te worden vermeld.
De uitgever is niet aansprakelijk
voor eventuele schade als gevolg
van het ontbreken of onjuist ver-
melden van gegevens in deze uit-
gave. De uitgever zal alleen ver-
plicht zijn tot verbetering in de
eerstvolgende editie. Er kunnen
geen rechten worden ontleend
aan de inhoud van deze uitgave.

Redactie golfbanen/clubs

De inhoud van de artikelen over
golfbanen/clubs is nauwkeurig
samengesteld op basis van infor-
matie die is aangeleverd door de
betreffende baan/club, of is ge-
schreven op basis van de website.
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Golfpark De Loonsche Duynen
© Veldstraat 6, 5176 NB De Moer
@ 0416749800 @ golfparkdeloonscheduynen.nl

Golfpark De Loonsche Duynen is uniek gelegen te midden van
de natuurgebieden de Loonse en Drunense Duinen en landgoed
Huis ter Heide en ademt rust en ruimte. Het park beslaat een
oppervlakte van maar liefst 95 hectare en is ontworpen door de
bekende golfbaanarchitect Donald Steel.

De baan is prachtig! Waterpartijen, bunkers, bossen en prachti-
ge (soms lange) holes, maken de baan een echte uitdaging. Voor
beginners en de golfers die willen trainen zijn er voldoende gra-
tis golffaciliteiten. In 2023 wordt er een kleine golfbaan (9 holes,
par 3) geopend, ideaal voor beginners maar ook gevorderde
spelers om hun korte spel te oefenen.

Faciliteiten

De Loonsche Duynen beschikt over een verlichte en deels over-
dekte driving range, uitgebreide oefenfaciliteiten en een Golf-
school.

Op het park vind je naast de diverse oefenfaciliteiten, Brasserie
De Loonsche Duynen. In een sfeer van Brabantse gezelligheid,
kun je hier dagelijks genieten van heerlijke koffie, een lekker
wijntje of een verse bereide maaltijd in een sfeer van ‘gewone
gezelligheid'. De kaart van Brasserie De Loonsche Duynen wordt
afgestemd op het seizoen en er wordt gebruik gemaakt van eer-
lijke producten.

Brasserie De Loonsche Duynen beschikt over een prachtig gele-
gen, groot en zonnig terras dat uitkijkt over de golfbaan. Naast
de brasserie is het mogelijk om feesten, bijeenkomsten en ver-
gaderingen te organiseren. De vergaderzalen kijken uit over de
golfbaan. De gratis parkeerfaciliteiten op eigen terrein geven
de gelegenheid om makkelijk te parkeren.

Kortom, kom eens langs op De Loonsche Duynen dat vinden wij
Gewoon Gezellig!

Golfbaan

De golfbaan is 7 dagen per week geopend:
16 maart t/m 30 september:

Dagelijks vanaf 8.00 - zonsdagondergang
1 oktober t/m 15 maart:

Gehele week van 08:00 tot 20:00 uur

Receptie en shop
Dagelijks geopend vanaf 8.00 uur tot 17.00 uur.

Brasserie
Dagelijks geopend vanaf 8.30 uur en de keuken vanaf 11.00 uur.

Bron - golfparkdeloonscheduynen.nl

Golfen in de herfst

. Golfen in de herfst is een ervaring die zich onderscheidt van het :
. spelen in andere seizoenen, zowel door de esthetische pracht :
- als door de unieke speelomstandigheden. Met de wisseling van :
. de seizoenen transformeren golfbanen in levendige doeken van :
- rood, oranje en geel, waardoor de schoonheid van het spel en :
. de omgeving wordt versterkt. :

© Eén van de grootste voordelen van golfen in de herfst is dat de :
* banen over het algemeen minder druk zijn, waardoor u op een :
© meer ontspannen tempo kunt spelen en de tijd kunt nemen om :
- uw slagen te perfectioneren. Daarnaast zijn de koelere tempe-
- raturen comfortabel voor spelers, vooral in vergelijking met de
. soms verzengende hitte van de zomer. :

. Echter, er zijn ook nadelen verbonden aan het golfen in de :
- herfst. Eén daarvan is het verhoogde risico op slecht weer, zoals :
- regen of vroege vorst, wat de speelcondities kan beinvloeden. :
- Bladeren op de fairways en greens kunnen het spel ook bemoei- :
© lijken, aangezien ze het moeilijker maken om ballen te vinden :
en de rol van de bal op de green kunnen beinvloeden. '

© Voordat u in de herfst gaat golfen, zijn er enkele belangrijke :
- punten om rekening mee te houden. Het is essentieel om de :
- weersvoorspelling te controleren en de juiste kleding te dragen. :
. Laagjes zijn belangrijk, aangezien de temperatuur gedurende :
- de dag kan variéren. Het gebruik van felgekleurde ballen kan :
- helpen bij het vinden van uw bal tussen de gevallen bladeren. :
- Ook is het verstandig om extra golfhanddoeken mee te nemen :
© voor vochtige en natte omstandigheden. :

* Tot slot is het belangrijk om uw speelstijl aan te passen aan de
- omstandigheden. Herfst greens kunnen trager zijn door vocht :
© en bladafval, dus het kan nodig zijn om krachtiger te putten. Het :
- onderhouden van flexibiliteit en een goede warming-up voor de '
- ronde is ook cruciaal, omdat koelere temperaturen de spieren :
. stijver kunnen maken. :

Golfen in de herfst biedt een unieke mix van uitdagingen en be-
- loningen, en met de juiste voorbereiding kunt u volop genieten :
- van alles wat dit seizoen te bieden heetft. :

Tips: :
- Grips: Zorg ervoor dat uw grips in goede staat zijn. Zachte, tacky :
- grips bieden betere houvast in vochtige omstandigheden. '

Clubkeuze: Clubs met meer loft kunnen nuttig zijn, omdat ze
- helpen om de bal hoger en verder te krijgen, wat vooral handig
: is wanneer de bal niet zo ver rolt op natte fairways. :

Ballen: Hoewel dit geen aanpassing van de clubs zelf is, kan het
- spelen met een bal die ontworpen is voor meer spin u helpen :
: om meer controle te houden in natte omstandigheden.
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De toekomst van de Fairway

In een tijd waarin traditionele sporten de strijd aangaan met digi-
tale afleiding om de aandacht van de jeugd, nemen golfprogram-
ma’s en -initiatieven een innovatieve aanpak om de interesse van
jongere generaties te wekken. Deze beweging heeft niet alleen de
toegankelijkheid van golf vergroot, maar creéert ook een nieuwe
golf van enthousiasme en betrokkenheid bij kinderen en adoles-
centen.

Centraal in deze ontwikkeling staan organisaties zoals “The First
Tee,” die golf gebruiken als een medium om jongeren te voor-
zien van waardevolle levenslessen en leiderschapsvaardighe-
den. Door het spel te introduceren in ondervertegenwoordigde
gemeenschappen, draagt het bij aan het doorbreken van de tra-
ditioneel elitaire grenzen die geassocieerd worden met de sport.
Het programma benadrukt kernwaarden zoals integriteit, respect
en doorzettingsvermogen, die inherent zijn aan golf, en vertaalt
deze naar praktische toepassingen in het dagelijks leven van de
deelnemers.

Bovendien hebben scholen en lokale clubs hun krachten gebun-
deld om clinics en kampen aan te bieden, waarbij de nadruk ligt
op plezier, fitness, en vriendschappelijke competitie. Deze initia-
tieven hebben een domino-effect, waarbij de jeugd die betrokken
is bij golf, hun leeftijdsgenoten aanmoedigt om deel te nemen.

Het effect van deze programma’s is tweeledig: ze vergroten niet
alleen de participatie in de golfsport, maar leggen ook de basis
voor persoonlijke ontwikkeling. Verhalen van jonge golfers die
zelfvertrouwen, geduld, en sociale vaardigheden opbouwen, on-
derstrepen de positieve impact van deze initiatieven. Door golf
te positioneren als meer dan een sport, maar als een instrument
voor verandering, wordt een nieuwe generatie klaargestoomd die
zowel de fairways als de gemeenschap zal vormgeven.

Lees dit artikel online @ degolfinzakencourant.nl

Groene slagen: Duurzaamheid en Milieubehoud

Het traditionele beeld van golf heeft vaak een exclusieve sport
voorgesteld, gespeeld op onberispelijk onderhouden en weel-
derige groene velden. Echter, in het licht van toenemende eco-
logische zorgen, ondergaat de golfwereld een transformatieve
verschuiving door de adoptie van milieuvriendelijke praktijken,
gericht op duurzaamheid en natuurbehoud.

Waterbeheer is een centraal thema in deze groene revolutie. Golf-
banen staan bekend om hun hoge waterverbruik, een probleem
dat beheerders nu aanpakken door geavanceerde irrigatietech-
nologieén en -strategieén te implementeren. Druppelirrigatie,
weer-gebaseerde irrigatiesystemen en het gebruik van behandel-
de afvalwaterstromen helpen de waterinname aanzienlijk te ver-
minderen. Deze technieken dragen niet alleen bij aan het bespa-
ren van water, maar garanderen ook dat de planten en het gras
alleen ontvangen wat absoluut noodzakelijk is voor hun groei.

Bovendien wordt het beheer van groene ruimten strategischer
met de introductie van inheemse plantensoorten in het golfbaan-
ontwerp. Deze planten zijn van nature aangepast aan de lokale
omgeving, vereisen minder water, en zijn resistenter tegen lokale
plagen, waardoor het gebruik van schadelijke pesticiden vermin-

dert. Het veranderen van grasvariéteiten voor die welke minder
water vereisen, is ook een groeiende trend. Deze benaderingen
helpen niet alleen om de ecologische voetafdruk van de banen
te verminderen, maar creéren ook een natuurlijke habitat voor
lokale fauna.

Het behoud van de biodiversiteit strekt zich ook uit tot actieve be-
scherming van dieren in het wild. Veel golfbanen implementeren
nu speciale zones waarin dieren zich vrij kunnen verplaatsen en
veilig kunnen leven. Van vogelhuisjes tot beschermde gebieden
waar herten en andere kleine zoogdieren kunnen gedijen, golfba-
nen worden een toevluchtsoord voor lokale soorten.

Deze ecologische initiatieven tonen aan dat de golfindustrie zijn
verantwoordelijkheid neemt in de strijd tegen klimaatverande-
ring. Door duurzaamheid centraal te stellen in hun operaties,
helpen golfbanen om waardevolle natuurlijke hulpbronnen te
behouden en bieden ze een positief model voor andere sporten
en industrieén om te volgen. De groene fairways symboliseren nu
meer dan alleen het spel; ze vertegenwoordigen een verbintenis
met de toekomst van onze planeet.
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Golfclub De Haverleij (BurgGolf)
© Leunweg 40, 5221 BC ‘s-Hertogenbosch
@ 0736390101 @ www.burggolf.nl

BurgGolf de Haverleij

Een 18 holes championship course met een uitdaging voor ie-
dereen, of je nou net begint of pro bent.

Begin je net met golfen dan is er ook een par-3 baan om je start
te maken met afstanden variérend tussen de 80 en 110 meter.
Wil je als betere speler je approaches oefenen dan is de par-3
baan een mooie plek om dit te doen!

We hebben een driving range met 2 verdiepingen, verschillende
greens om het korte werk te trainen en wil je jouw handicap nog
verder omlaag brengen? Wil je nog beter leren golfen of juist je
handicap 54 behalen?

Op de Haverleij hebben wij 4 golf professionals die jou naar het
volgende niveau kunnen brengen in jouw golf carriere!

Na de ronde kun je genieten in ons restaurant Kingfisher met
een scala aan heerlijke dranken en gerechten en een wisselen-
de kaart met specials!

Wij mogen ook met trots zeggen dat wij een terras hebben met
een van de mooiste uitzichten van Den Bosch.

De Haverleij biedt ook ruimte aan om te vergaderen in 3 moder-
ne ruimtes, waar als optie gebruik gemaakt kan worden van AV
middelen om uw presentatie nog beter en duidelijker te maken!

Bij de Haverleij deinzen wij niet terug van grote evenementen!
Heb jij een golf evenement wat tot in de puntjes verzorgd moet
worden? Wil je jouw verjaardag groots vieren ?

Het kan allemaal!

Last but not least!

Op 15 juli organiseren wij Battle Of The Courses! een prachtig
evenement voor young professionals waar alles uit de kast word
gehaald!

Waarbij sponsoren als Callaway, Ping, van den Udenhout auto’s
en Jumbo Golf niet ontbreken.

Ook onze pro’s Job van der Stokker en Helmuth van Heel wer-
ken hier aan mee om dit evenement tot een groot succes te ma-
ken!

Zien we jullie binnenkort op de Haverleij?

Bron - www.burggolf.nl

Golfclub Bois-le-duc
© Meerendonkweg 2, 5216 TZ ‘s-Hertogenbosch i
@ 0499573671 @ www.gcboisleduc.nl S

Golfclub Bois-le-duc

Golfclub Bois-le-Duc, gevestigd op Golf Parc De Pettelaar aan
de zuidzoom van ‘s-Hertogenbosch, wordt omringd door een
sfeer van gastvrijheid. Deze verzamelplaats kan treffend wor-
den omschreven als een bastion van Brabantse Bourgondische
gezelligheid. Het is een plek waar mensen samenkomen, elkaar
regelmatig treffen en waar de kunst van het ont-moeten wordt
gewaardeerd. Of je nu een recreatieve golfer bent die graag met
vrienden of kennissen een ontspannen ronde speelt, of juist op
een wat hoger niveau wilt spelen en deel wilt nemen aan de
vele georganiseerde wedstrijden, Golfclub Bois-le-Duc biedt
voor ieder wat wils. En als je echt een stap verder wilt gaan, kun
je zelfs deelnemen aan de prestigieuze NGF-competities.

Wij zijn met recht een vereniging die voor diversiteit staat, waar
iedereen iets kan vinden wat bij zijn of haar golfbeleving past.

Om golf voor iedereen toegankelijk te maken, biedt onze thuis-
basis, Golf Parc De Pettelaar, aantrekkelijke introductiecursus-
sen aan. Je hoeft in het begin geen eigen golfuitrusting aan te
schaffen. Golflessen worden in principe elke dag en avond van
de week gegeven, en je kunt jouw voorkeurstijden aangeven.
Voor meer informatie kun je terecht bij de balie in ons clubhuis
of bel naar 06 54 87 46 44.. Je kunt ook het inschrijfformulier
downloaden om je meteen aan te melden.

Onze golflessen worden verzorgd door drie PGA Holland golf-
professionals van Golf Parc De Pettelaar. Zij staan klaar om jou
te begeleiden en je golfvaardigheden naar een hoger niveau te
tillen. Daarnaast biedt De Pettelaar uitgebreide oefenfacilitei-
ten, waaronder een overdekte driving range die ‘s avonds ver-
licht is. Hier kun je naar hartenlust oefenen en werken aan je
techniek, ongeacht het weer of het tijdstip van de dag.

Golflessen voor de jeugd

Op Golf Parc De Pettelaar worden elke zondagochtend jeug-
dlessen georganiseerd, waarbij enthousiaste jeugdcoaches Sop-
hie Brongeest, Mathijs Brongeest en Elvano Avendonk de leiding
hebben. Tijdens deze lessen is er altijd minstens één lid van de
jeugdcommissie aanwezig als aanspreekpunt voor zowel ou-
ders als jeugdleden. De jeugdlessen bestaan uit drie sessies op
de driving range, waar de jonge golfers hun vaardigheden kun-
nen verbeteren, en twee baanlessen. Tijdens deze lessen wordt
ook theoretische kennis overgedragen. Als een jeugdlid 14 jaar
of ouder is, moet hij of zij een theoretisch examen afleggen om
een EGA-handicap van 54 te kunnen behalen. Dit examen is een
vereiste om de golfvaardigheden officieel te kunnen registre-
ren.

Bron - www.gcboisleduc.nl
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06-54933057
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ventilatietechniek

Met een goed onderhouden mechanische ventilatie
zorg je voor een'gezond en veilig binnenklimaat.

Tot €80 per joar
besparen op je huidige
ventilatiebox?

Hoge kortingen
bij collectieve
aanvragen!

www.jandeventilatieman.nl

Tel: 06-38502029

. -

E-mail: info@vnventilatie.nl
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Behang & Afwerking

Behang
Schilderwerk
XXL Fotowanden
Luxe wandafwerking

Kievitsven 58A, 5249 JK s'-Herfogenbosch
06 21 82 73 23 | info@wandtotaal.com

www.wandtotaal.com

@AQUA-BRABANT

Kies je voor een Agua-Brabant waterontharder met keramische
schijven dan kies je voorn kwaliteit tegen een scherpe prijs.
vakmanschap, snelle service en

LK atkvri] water

« Dangere levensduur van je huishoudelijke apparaten

+ Besparing op zeep en scheonmaakmiddelen

+ kalkyrij sanitair :

+ Goed voor |e huid, haar en het milieu

Ook ben je bi] Aqua-Brabant aan het juiste adres voor een
kokendwaterkraan van topmerken zoals Quoaker,

Robbie van derBurgt | Tel: 0823416448
agua-brabant@outicokcom hwwww agua:brabant.com

Het juiste adres voor een

".‘;',' gezellige avond in Griekse en JA

Mediterrane sferen.

ZWEMBADEN Starline zwembaden

Ry SeJ_‘S/- Hoogwater folie zwembaden
Zwembad renovaties

Voor een vrijblijvende offerte
bel
085-1050005
of mail naar:

sales@visserszwembaden.nl

‘s-Hertogenbosch
www.visserszwembaden.nl
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Golf Parc de Pettelaar
© Meerendonkweg 2, 5216 TZ Den Bosch
@ 0736136630 @ www.pettelaar-golf.nl

In ‘s- Hertogenbosch ligt de één van de mooiste golfaccommo-
datie in de wijde regio; Golf Parc de Pettelaar. Uniek gelegen
tussen het Provinciehuis Noord-Brabant en de A2. Voor zowel
de enthousiaste beginner als voor de gevorderde golfer, zowel
privé als zakelijk, biedt Golf Parc de Pettelaar negen markante
holes, een bourgondisch clubhuis en een machtig verlichte dri-
ving range, putting green en approaching green.

DE BAAN (PAR3, PAR4)

De 9-holes baan - par 3/4 beschikken over waterhindernissen en
hoogteverschillen van ruim 10 meter. De sterk golvende greens
van gemiddeld 350 m2 worden bewaakt door een twintigtal
bunkers en zijn een uitdaging voor iedere golfer. Spectaculair
is het uitzicht van de skyline van ‘s-Hertogenbosch en uiteraard
inclusief “onze” Sint-Janskathedraal.

Laat u zich, na het spelen of oefenen, verwennen in ons gezelli-
ge bourgondische clubhuis met (verwarmd) terras. Bovendien is
er een golfshop waar u een keuze heeft uit zorgvuldig geselec-
teerde golfartikelen. Door de combinatie van de golfshop en de
driving range, heeft u, eventueel samen met de golf professio-
nal, de perfecte mogelijkheid om clubs te testen, op de driving
range of op de baan. Met genoegen informeren wij u over de
mogelijkheden.

VERLICHTE DRIVING RANGE

Uitgerust met de modernste faciliteiten met 16 overdekte en
10 open afslagplaatsen, is de verlichte driving range ruim 200
meter lang en 100 meter breed. Zodat u van ‘s ochtends tot ‘s
avonds laat uw swing kunt oefenen. Eventueel onder begelei-
ding van één van onze deskundige, gediplomeerde PGA golf
professionals.

Beginnende golfers vinden hier hun weg naar hun golfvaardig-
heid. Naast de driving range zijn uitgebreide oefenmogelijkhe-
den voor het zogenaamde korte spel, te weten een putting green,
een approaching green, oefenbunker. Ook biedt De Pettelaar vol-
op mogelijkheden om de golfsport laagdrempelig te ontdekken
via een golfclinic. Leuk als bedrijfs-, vrienden- of familie uitje!

Uniek in de golfwereld is de begeleiding van mentoren van de
golfvereniging op De Pettelaar: Golfclub Bois-le-Duc. De men-
toren maken starters wegwijs op de baan en binnen de vereni-
ging, als aanvulling op technische golflessen. Tevens zorgen zij
ervoor dat iedereen zich welkom en snel thuis voelt.

Check de website van Golf Parc De Pettelaar of kom langs en
ontdek zelf waarom Golf Parc de Pettelaar ‘Alles wat golf zo
mooi maakt’ is.

Bron - www.pettelaar-golf.nl

Bernardus Golf
© Deutersestraat 39D, 5266 AW Cromvoirt

@ 0732034141 @ www.bernardusgolf.com

Bernardus Golf

Ontworpen door de gerenommeerde Amerikaanse architect
Kyle Phillips, die ook heeft bijgedragen aan bekende banen zo-
als Kingsbarns, The Grove en Yas Links, biedt Bernardus Golf een
uitdagende 18 holes championship course.

Het heathland ontwerp van Bernardus Golf maakt het vriende-
lijk voor elke golfer. Het is een visueel spektakel met vakkundig
gevormde bunkers en solide waterhindernissen die subtiel wor-
den opgenomen in een schilderachtig decor van duinen, spar-
ren, heide en gaspeldoorn. Een dag op Bernardus verzekert een
ultieme ervaring van rust en ontspanning, op de baan of op de
oefenplekken, waaronder de driving range, shortgame area en
putting greens.

Bernardus Golf streeft naar een onberispelijke harmonie tus-
sen de golfbaan, het clubhuis en de omringende natuur, met als
doel het creéren van een golfervaring die voor iedere bezoeker
onvergetelijke herinneringen achterlaat. Bernardus is uitgerust
met twee putting greens die overeenkomen in kwaliteit en snel-
heid met de greens in de baan, wat de kans vergroot om directe
verbetering te zien in je volgende ronde.

Heb je ooit willen ervaren hoe het is om op dezelfde baan te
spelen als de European Tour spelers? Met Bernardus Golf is dat
mogelijk! Ons unieke Day Membership concept maakt de golf-
baan toegankelijk voor iedereen. Een Day Membership stelt je in
staat om voor een dag een volwaardig lid te zijn en te genieten
van onze uitdagende golfbaan en alle bijkomende faciliteiten.

Voor slechts € 185,- kan je een of meerdere rondes spelen op
onze 18-holesbaan, je swing verbeteren op de driving range of
je shortgame finetunen. Buiten het golfen om kan je werken aan
je conditie in de gym, een spelletje tennis spelen, een duik ne-
men in ons verwarmd buitenzwembad of volledig ontspannen in
de sauna en hammam.

Als je een partner hebt die niet golft, nodig hen dan ook uit! Ze
kunnen kosteloos gebruik maken van al onze faciliteiten, waar-
door het een geweldige dag uit wordt voor jullie beiden.

Voordat je de baan in gaat heb je de mogelijkheid om een aan-
tal ballen af te slaan op onze driving range en je kunt oefenen
zo lang als je wilt. Geniet van de gezelligheid bij de open en
overdekte range met bar aan de voorkant, of kies voor de rust
en stilte aan de overzijde van de range.

Bron - www.bernardusgolf.com - Foto Unsplash
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Denk hierbij aan overgordijnen, inbetweens, vouwgordijnen, houten jaloezieén, aluminium
jaloezieén, plissés/duettes en rolgordijnen. Je vindt bij Raamdecoratie Strijbosch een
uitgebreid assortiment aan maatwerk, waarbij je een ruime keuze hebt uit diverse materialen.

Zoek jij MAATWERK?

Alle producten zijn rechtstreeks afkomstig van de fabriek. Dit scheelt veel in levertijd. Zo
wordt alle raamdecoriatie binnen drie tot vier weken geleverd, terwijl het normaal zeven tot
e tien weken duurt. Daar bij is het ook gunstig voor de prijs. Er zijn geen tussenpartijen die geld

Breeakkers:28.— 5236 WN-s boS¢ il | opeisen, waardoor je verzekerd bent van-lage prijzen:
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Ben jij op zoek naar maatwerk raamdecoratie?
MED/A / MED A En wil je graag van A tot Z geholpen worden door een specialist?
I ‘ Robin komt vrijblijvend bij je langs voor een uitgebreid gesprek.

008
CANETE

ELECTRO & GROENE ENERGIE WWW.CANETE-ELECTROMONTAGE.NL

i ‘:] D Ec 0 R ATI E ST RJ | J B D S C H Raamdecoratie Strijbosch levert alles op het gebied van interme raambekleding.

Ramon Canete
T 0619908823
info@canete-electromontage.nl
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De toekomst van golf

In de voortdurend evoluerende wereld van de sport staat golf
aan de vooravond van een technologische revolutie. Met de
opkomst van robotcaddies en andere innovaties, wordt de toe-
komst van golf gevormd door technologie die het spel niet al-
leen toegankelijker maakt, maar ook dynamischer en interac-
tiever.

Robotcaddies, een van de meest opvallende ontwikkelingen in
de golfwereld, beloven de spelervaring te transformeren. Deze
geavanceerde robots kunnen niet alleen clubs dragen, maar
ook gegevens verzamelen over de baan en spelstatistieken,
wat spelers waardevolle inzichten biedt. Met behulp van GPS
en kunstmatige intelligentie kunnen deze caddies spelers advi-
seren over welke club te gebruiken, rekening houdend met de
windrichting en -snelheid, baanlayout en andere cruciale fac-
toren.

Naast robotcaddies, zijn er ook andere technologische door-
braken die het spel beinvloeden. Augmented reality (AR) brillen
stellen spelers in staat om de baan op een meer meeslepende
manier te ervaren. Door het dragen van deze brillen kunnen gol-
fers een digitale overlay van de baan zien, inclusief afstanden,
windrichting, en zelfs een voorgestelde baan voor de bal. Deze
technologie maakt het spel toegankelijker voor beginners en
biedt tegelijkertijd een nieuwe dimensie voor ervaren golfers.

Clubs en ballen

Ook op het gebied van uitrusting zet de innovatie zich voort.
Clubs en ballen worden steeds geavanceerder met materia-
len die lichter en duurzamer zijn, terwijl ingebouwde sensoren
spelers helpen hun slagen en techniek te analyseren. Deze da-
ta-gedreven benadering van de sport helpt spelers om hun spel
voortdurend te verbeteren.

Deze technologische vooruitgang draagt bij aan een grotere
betrokkenheid en interesse in de sport. Het maakt golf toegan-
kelijker voor een breder publiek, waaronder jongeren die door
technologie worden aangetrokken. Bovendien draagt het bij
aan de milieuvriendelijkheid van de sport, aangezien robotcad-
dies en sensoren spelers helpen efficiénter te spelen en midde-
len te besparen.

Terwijl sommigen zich misschien zorgen maken dat technologie
de tradities van het golfen zou kunnen overschaduwen, lijkt het
erop dat deze innovaties het spel juist verrijken. Door technolo-
gie te omarmen, evolueert golf naar een sport die zowel trouw
blijft aan zijn wortels als innoveert voor de toekomst.

Psychologie en prestaties

De subtiele kunst van golf is niet enkel een fysieke uitdaging,
maar doet ook een beroep op de geest. In een sport waar een
kleine aanpassing in houding of focus het verschil kan maken
tussen een triomfantelijk succes en een teleurstellend verlies,
wordt de psychologische veerkracht van een golfer net zo op de
proef gesteld als zijn fysieke vaardigheid.

Mentale gezondheid is een cruciale factor op de green. Golfers
moeten vaak urenlang geconcentreerd blijven, terwijl ze ook de
onvermijdelijke druk van competitie navigeren. Het vermogen
om angst en zenuwen te beheersen is daarbij essentieel. Tech-
nieken zoals ademhalingscontrole, visualisatie, en mindfulness
worden vaak door professionals gebruikt om een kalme staat te
bereiken. Deze aanpak helpt om de hartslag te verlagen, spier-
spanning te verminderen, en de geest te verankeren in het hui-
dige moment, waardoor afleiding vermindert.

Mentale afscherming

Concentratie, een ander vitaal element, houdt in dat spelers hun
volledige aandacht richten op elke slag. Dit betekent dat men
de kunst van ‘mentale afscherming’ moet beheersen, waardoor
men externe factoren en druk tijdens het spel kan blokkeren.
Effectieve concentratiestrategieén omvatten het instellen van
consistente pre-shot routines en het focussen op procesdoelen
in plaats van resultaatdoelen, wat helpt om de aandacht te hou-
den bij wat direct beheersbaar is.

Positieve zelfspraak

Motivatie behouden kan vooral uitdagend zijn, gezien de indivi-
duele aard van golf. Zelfspraak, doelen stellen, en reflectie zijn
krachtige hulpmiddelen. Positieve zelfspraak moedigt doorzet-
tingsvermogen aan, terwijl realistische, meetbare doelen spe-
lers helpen hun vooruitgang te volgen en een gevoel van pres-
tatie te behouden.

Of het nu gaat om een amateur of een professional, de psycho-
logische uitdagingen van golf zijn wat de sport uniek maken in
de wereld van atletiek. Het is een spel dat een ongeévenaarde
mate van innerlijke controle en zelfbewustzijn vereist, waar-
door golfers voortdurend hun eigen grenzen verkennen en ver-
leggen. Het beheersen van de geestesgesteldheid op de golf-
baan kan uiteindelijk doorslaggevend zijn voor succes, net zo
belangrijk, zo niet meer, dan de fysieke aspecten van het spel.

Lees meer over golf @ www.degolfinzakencourant.nl
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Diversiteit en inclusiviteit

Golf, lang beschouwd als een sport van elite en traditie, staat aan
de vooravond van een transformatieve periode. Met groeiende
gesprekken rond sociale rechtvaardigheid wereldwijd, wordt de
roep om diversiteit en inclusie in verschillende sectoren steeds
luider. Ook de golfgemeenschap begint dit ter harte te nemen,
waarbij inspanningen om de sport toegankelijker te maken voor
een diverser publiek steeds meer aan momentum winnen.

In het verleden werd golf gezien als een ‘gesloten’ sport, ge-
domineerd door spelers die een vrij homogene demografische
achtergrond deelden. Echter, verschillende organisaties en indi-
viduen zijn nu actief bezig met het doorbreken van deze unifor-
miteit. Programma’s gericht op het introduceren van onderver-
tegenwoordigde gemeenschappen in de sport, zoals ‘First Tee’,
hebben internationaal aanzienlijke aandacht gekregen. Ze rich-
ten zich niet alleen op het aanleren van het spel maar ook op
het bijbrengen van levensvaardigheden en kernwaarden.

Bovendien wordt de financiéle barriere, vaak een aanzienlijk
obstakel voor velen, ook aangepakt. Meer betaalbare toegang
tot cursussen, uitrusting, en coaching wordt mogelijk gemaakt
door subsidies en gemeenschapsinitiatieven. Een voorbeeld
hiervan is ‘Golf for Everyone’, een initiatief dat probeert de
kosten te drukken en meer inclusieve lidmaatschapsmodellen
voorstelt, waardoor een nieuwe generatie van diverse spelers
wordt aangemoedigd.

Het zijn niet alleen de organisaties die verandering teweeg-
brengen. Professionele golfers van diverse achtergronden be-
ginnen de stereotypen binnen de sport uit te dagen. Zij worden
rolmodellen en bewijzen dat succes in golf niet beperkt is tot
één demografie.

Deze beweging voor diversiteit en inclusie in golf is niet zon-
der zijn uitdagingen, maar de positieve impact ervan begint al
zicht te tonen. Het opent de sport voor een wereld van talent
dat eerder onbenut bleef en verrijkt de golfgemeenschap met
nieuwe perspectieven en verhalen. Terwijl de weg naar echte
inclusiviteit nog lang is, zijn de stappen die tot nu toe zijn gezet
veelbelovend voor de toekomst van de sport.

Lees meer over golf @ www.degolfinzakencourant.nl

DE DORERac ARy
Golfclub De Dorpswaard

© Piekenwaardweg 3, 5331 PD Kerkdriel
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@ 0418634803 @ www.dorpswaard.com

Golfclub De Dorpswaard

Golfclub De Dorpswaard ligt in de pittoreske Bommelerwaard,
tussen ‘s-Hertogenbosch en Zaltbommel. Deze 9-holes golf-
baan, genesteld in het oude stroomgebied van de Maas, biedt
een uitdagende en toegankelijke ervaring voor zowel beginnen-
de als ervaren golfers. Greenfeespelers zijn net zo welkom als
nieuwe leden bij deze vriendelijke en gastvrije club.

Het reserveren van een speeltijd is vereist voor alle spelers, ge-
makkelijk te doen via de “Starttijd boeken” knop op de website.
Groepsreserveringen kunnen telefonisch worden gemaakt bij
de caddiemaster op werkdagen van 10.00 tot 15.00 uur, en in
het weekend van 12.00 tot 15.00 uur. Reserveren tot twee weken
van tevoren is mogelijk, wat een gedetailleerde planning van de
speelervaring mogelijk maakt.

Lidmaatschap bij Golfclub De Dorpswaard biedt de unieke mo-
gelijkheid om op elk moment te spelen op een van de andere
8 banen in de golfalliantie. Dit geeft golfliefhebbers een breed
scala aan speelmogelijkheden en draagt bij aan de veelzijdig-
heid van het lidmaatschap.

De Dorpswaard heeft ook uitstekende oefenfaciliteiten, waar-
onder een driving range en putting green, om spelers te helpen
hun vaardigheden te verbeteren. Professionele instructeurs bie-
den lessen aan voor zowel beginners als ervaren spelers die hun
spel willen verbeteren en vertrouwen op de baan willen opbou-
wen.

Het clubhuis van De Dorpswaard is een gastvrije ontmoetings-
plaats. Het biedt een plek om te ontspannen na het golfen en
ervaringen uit te wisselen, met een breed scala aan culinaire
opties.

Het lidmaatschap en de tarieven voor greenfeespelers zijn be-
taalbaar, met verschillende opties om aan individuele behoef-
ten te voldoen. Exacte prijzen zijn verkrijgbaar bij de club zelf.

De Dorpswaard nodigt geinteresseerden van harte uit in hun
gastvrije clubhuis. Het vriendelijke personeel staat klaar om
alle vragen te beantwoorden en te helpen bij het genieten van
de uitstekende golffaciliteiten. Kortom, Golfclub De Dorps-
waard is een golfbestemming die het ontdekken waard is, waar
prachtige landschappen, uitstekende golfmogelijkheden en een
warme sfeer samenkomen.

Bron - www.dorpswaard.nl - Foto Unsplash
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Golfclub Vught
© De Bus 2, 5262 LV Vught
@ 06-53706981 @ www.golfclubvught.nl

Stap in de boeiende wereld van golf bij Golfclub Vught! Deze
plek is de perfecte springplank voor beginners die de sport wil-
len ontdekken. We nodigen je uit om langs te komen voor een
proefsessie en zelf te ervaren wat golfen inhoudt. Overweeg
je om te gaan golfen, maar ben je nog niet helemaal zeker of
het iets voor jou is? De beste manier om dat te ontdekken, is
door het zelf te proberen! Laat je niet afschrikken door eventu-
ele vooroordelen, vooral nu het concept van het “Nieuwe Golf”
deze al lang heeft ontkracht.

Laat je twijfels achter je en bezoek een van onze maandelijk-
se Open Golfdagen. Onze toegewijde professionals zullen je op
een leuke en interactieve manier kennis laten maken met de
basisregels van golf en de ontspannen sfeer van onze club.

Als alternatief kun je ook een vrijblijvend bezoek plannen en
genieten van een kopje koffie met een van onze professionals.
Ze staan altijd klaar om al je vragen te beantwoorden en je te
voorzien van alle informatie die je nodig hebt. Voor meer gede-
tailleerde informatie kun je terecht bij onze “Golfschool”.

Golfen in Vught is aantrekkelijk om verschillende redenen, niet
alleen vanwege de korte baan en de lage kosten. De unieke
kenmerken van onze baan zorgen ervoor dat je vanaf het begin
optimaal traint op richting en afstand. Deze training zal je later
enorm helpen bij het spelen op grotere banen, waar meer ruim-
te is om uit te wijken. Het is dan ook geen wonder dat ervaren
spelers onze par-3 baan bij uitstek geschikt vinden om hun spel
te verbeteren.

Onze prachtige 9-holes Par-3 baan is ideaal voor short golf, per-
fect voor een uurtje golfen midden in de natuur. Maar je bent
natuurlijk ook welkom om langer te blijven. In ons gastvrije
clubhuis kun je ontspannen met een drankje en eventueel een
lichte snack.

We willen je er wel op wijzen dat de baan niet beschikbaar is
voor niet-deelnemers tijdens bepaalde evenementen, zoals
wedstrijden, damesochtenden op dinsdag, dinsdagavondcom-
petitie (zomer), herenochtenden op woensdag en soepochtend
op vrijdag (winter), tenzij anders aangegeven. We kijken ernaar
uit om je te verwelkomen bij Golfclub Vught, waar je de kans
krijgt om de prachtige sport van golf te ontdekken en te genie-
ten van onze uitstekende faciliteiten.

Bron - www.golfclubvught.nl

De evolutie van vrouwengolf

- In de wereld van sport zien we voortdurend evoluties en veran- :
. deringen, maar één van de meest opvallende ontwikkelingen in :
. de afgelopen jaren is de opkomst en populariteit van dames- :
. golf. Deze groei is niet alleen zichtbaar in het aantal professio- :
* nele speelsters, maar ook in de toegenomen media-aandachten :
de veranderende perceptie van vrouwen in de sport. :

* Historisch gezien werd golf gezien als een herensport, waarbij :
- damesgolf vaak in de schaduw stond. Dit begon echter te ver- :
- anderen met de oprichting van de Ladies Professional Golf As- :
. sociation (LPGA) in 1950, een organisatie die bedoeld was om :
. professionele speelsters te promoten en te ondersteunen. Sinds- :
- dien heeft de LPGA een cruciale rol gespeeld in het verhogen :
. van de zichtbaarheid en acceptatie van damesgolf. :

De laatste jaren heeft damesgolf een significante groei doorge- :
* maakt, mede dankzij de opkomst van charismatische speelsters :
- die zowel op als buiten de baan een grote invloed hebben. Spe- :
 lers zoals Lydia Ko en Nelly Korda zijn niet alleen getalenteerd, :
- maar ook rolmodellen die de aantrekkelijkheid van de sport :
- verhogen. Hun succes en mediapersoonlijkheid hebben bijge- :
- dragen aan een grotere interesse en betrokkenheid van het pu-
. bliek bij damesgolf. :

: Sponsoring en prijzengeld :
- Deze stijgende populariteit wordt ook ondersteund door een :
: toename in sponsoring en prijzengeld, wat de sport aantrekke- :
- lijker maakt voor opkomende talenten. Daarnaast zien we een :
: groeiende inzet voor gelijkheid binnen de sport, met organisa- :
 ties die streven naar gelijke prijzenpotten en speelmogelijkhe- :
: den voor mannen en vrouwen. '

: Ook op amateurniveau zien we een toename in de populariteit :
- van damesgolf. Meer vrouwen ontdekken golf als een vorm van :
. ontspanning, netwerken en lichaamsbeweging. Golfclubs we- :
- reldwijd rapporteren een stijging in het aantal vrouwelijke le- :
- den en investeren meer in programma’s en faciliteiten specifiek :
© voor vrouwen. '

Voorbeeld :
: De evolutie van damesgolf is een inspirerend voorbeeld van :
- hoe sporten kunnen transformeren en groeien. Het toont aan :
© dat met de juiste ondersteuning en zichtbaarheid, elke sport de :
© potentie heeft om een divers en enthousiast publiek aan te trek- :
- ken. :




De 10 vragen aan...
Golfclub Vught

Wat zijn de belangrijkste ken-
merken van uw golfbaan, zoals
het aantal holes, de lengte en
de moeilijkheidsgraad?
Golfclub Vught (hierna GCV)
beschikt over 9 par 3 holes,
variérend van 69 tot 126 me-
ter. De baan is uitdagend. Een
speler met hcp 36 krijgt (vanaf
geel) 19 slagen mee en met hcp
0 moet een speler 5 slagen in-
leveren!

Hoe kan ik lid worden van de
golfclub en welke lidmaat-
schapsmogelijkheden zijn er
beschikbaar?

ledereen kan lid worden van
onze vereniging door zich via
onze website aan te melden.
Echter, op dit moment bestaat
er een wachtlijst. Wij kennen
alleen lidmaatschappen voor
senioren, jong volwassenen,
studenten en junioren, alle met
onbeperkt speelrecht.

Welke faciliteiten zijn er op uw
golfbaan, zoals een driving ran-
ge, oefengreens, pro shop, club-
huis en horecavoorzieningen?

GCV heeft de beschikking over
een driving range (met 6 over-
dekte en ca 6 niet overdekte af-
slagplaatsen), een oefengreen,
een pro shop (geéxploiteerd
door Absolute Golf die tevens

lessen organiseert op GCV) en
een clubhuis met op de kaart
dranken en een beperkt aantal
snacks.

Zijn er groeps- of privélessen
beschikbaar voor beginnende
en gevorderde golfers? Zo ja,
wat zijn de kosten en hoe kan
ik me inschrijven?

Absolute Golf geeft met 3 pro’s
lessen op ons complex voor zo-
wel beginnende als gevorderde
golfers. Opgave via de link van
Absolute Golf op onze site. De
kosten van een les variéren
van € 35 (30 minuten) tot € 68
(60 minuten) individueel en van
€ 76 (45 minuten) tot € 98 (60
minuten) met een groep van 4.
Daarnaast organiseren de pro’s
ook groepslessen voor grotere
groepen.

Welke golftoernooien en eve-
nementen worden er jaarlijks
op uw golfbaan georganiseerd?
Kan ik hier als clublid of niet-lid
aan deelnemen?

Er worden op GCV geen “open”
toernooien georganiseerd. Wel
vindt er jaarlijks een aantal
wedstrijden plaats, waaronder
iedere week dames- en he-
renochtenden, in het seizoen
maandbekerwedstrijden en
verschillende soorten andere

Golfclub Vught
© De Bus 2, 5262 LV Vught

@ 06-53706981 @ www.golfclubvught.nl

wedstrijden. Deze wedstrijden
staan alleen open voor leden
van GCV.

Heeft u speciale regels of richt-
liinen met betrekking tot kle-
dingvoorschriften, het gebruik
van golfkarretjes en het onder-
houd van de golfbaan?

Er gelden geen hele specifieke
voorschriften m.b.t. de kleding.
Wij verwachten echter wel dat
de spelers golfkleding dragen.
Onze baan is te klein om ook
buggy’s toe te laten. Wij be-
schikken wel over één mono-
buggy. Onderhoud aan de baan
wordt aangekondigd onder het
hoofdje “baanstatus” op onze
site.

Is er een handicapverreke-
ningssysteem op uw golfbaan?
Zo ja, hoe wordt dit bijgehou-
den en welke stappen moet ik
ondernemen om een handicap
te verkrijgen of bij te werken?
Op GCV kunnen golfers qua-
lifying rondes spelen, mits de
baan qualifying verklaard is. De
scores kunnen de spelers zelf
invoeren op de sites van Golf.nl
of E-Golf4U. Via lessen bij Ab-
solute Golf kunnen beginnende
golfers toewerken naar handi-
cap 54.

Biedt u kortingen of speciale ta-
rieven aan voor groepen, vroe-
ge vogels, senioren of andere
doelgroepen? Zijn er bepaalde
dagen of tijden dat het voorde-
liger is om te spelen?

Wij kennen alleen tarieven voor
volledige lidmaatschappen en
voor greenfee spelers.

Zijn er mogelijkheden om als
gastspeler te spelen op uw golf-
baan? Wat zijn de voorwaarden
en kosten hiervoor?
Gastspelers zijn welkom op
onze baan op momenten dat
er geen wedstrijden georgani-
seerd zijn. Op onze site staan
onder de agenda de tijdstip-
pen waarop de baan vrij is. De
kosten voor senioren variéren
van € 15 in de winter door de
week tot € 30 in de zomer in het
weekeinde. Alle tarieven staan
op onze website.

Hoe kan ik een starttijd reser-
veren en welk reserveringssys-
teem gebruikt u? Hoe ver van
tevoren moet ik een reserve-
ring maken om een gewenste
starttijd te garanderen?

GCV hanteert een spiraal voor
diegenen die willen spelen. Re-
serveren van starttijden is der-
halve niet mogelijk.
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VANDONINKMACHINES ONDERHOUD
SOLF CARTS HERSTELLINGEN

Vandonink Machines BV is gespecialiseerd.in zowel nieuwe als
gebruikte Club Car Golfkarren en Club'Car Utility Voertuigen.
Samenstellen naar wens mogelijk.

Levering door geheel Europa.

www.vandoninkmachines.com
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Voor een persoonlijk atscheid
met respect voor elke wens
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PAULIEN GRAVES

UITVAARTBEGELEIDING

HET AFSCHEIDSHUIS

Proosdijstraat 12 ’s-Hertogenbosch | 073 888 5808 | 06 203 608 92 | info@paulienuitvaart.nl
www.pidtilieduitvaart.nl | www.hetafsthéidshuisdenbosch.nl

Dé golfspecialist van Den Bosch

Wij hebben een ruim assortiment direct uit voorraad leverbaar:

Voor de golfer:

* Complete golfsets

* Regrippen en Spikeservice
* Golfschoenen

* Golfcartbags en -standbags
* Golftrolleys (2-3 of 4 wiel)

* Golfcadeau’s vanaf € 5,00

Uw voordelen:

* Gratis parkeren

* Ruim assortiment

* Persoonlijk & professioneel advies
* Laagste prijsgarantie

* 25 jaar ervaring

*120 m2 showroom

Erasmusstraat 15 | 5216HM ‘s-Hertogenbosch | 073-6230888 | www.Spaendoncksport.nl




