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A Hamers@Home
KASTENBOUWERS

VAN ONTWERP T/M REALISATIE

De juiste kasten zijn essentieel voor een stijlvolle en praktische
inrichting. Ons maatwerk, vakmanschap en de mooie materialen i
van Rogelkivaliteit zorgenieryoot dat er vaor'elke opbérgwens ¥, “Voor een kast
een kastmef prachtig design gemadakt wordt. Van ontwerp tot A A | die bij jou past”
en met realisatie: wij nemen de tijd om samen te bekijken welke
kast het beste in jouw interieur past. Een standaard of maatwerk
slaapkamerkast, woonkamerkast, kledingkast met schuifdeur,
stijivolle infoopkast, exclusieve-haardkast of zelfs eenjindustriéle
deur? Creéer-dankzij kasten en deuren von Hamers@Home
Kastembouwers dat heerlijke, warme-en‘luxe thuis gevoel.
Wij zorgen ervoor dat jouw ideeén tot leven komen!

© Ringbaan-zuid 372
5022 GA Tilburg info@hamerstilburg.nl
@ 013 46 27 420 © www.hamerstilburg.nl
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sl NAPOLEON A Bilis
arnicu EXCLUSIEVE SIERADEN : <L = -
[ By Marco Mathieu ] . N A F‘ 0 L E O N

Ontdek vakmanschap in mijn atelier - vakkundige
reparaties en unieke sieraden. Geef.uw oude
sieraden een nieuw leven, samen met mij!

Al 52 jaar een begrip in Tilburg en omstreken, Napoleon Exclusieve
Sieraden trekt klanten uit het hele land met zijn uitzonderlijke collectie van
exclusieve en aparte sieraden. Ontdek de magie van onze buitengewone
juwelierszaak. Naast de uitgebreide selectie speciale sieraden bieden

we 0ok een/scala aan bijzondere horloges: Laat ubetoveren door de
pracht-en-vakmanschap die wij te bieden hebben."Bezoek Napoleon
Exclusieve Sieraden en vind het perfecte sieraad of horloge dat uw stijl en
persoonlijkheid weerspiegelt.

Napoleon Exclusieve Sieraden

Heuvelstraat 113, 5038 AD TILBURG
013 5431279
info@napoleonexclusievesieraden.nl
www.napoleonexclusievesieraden.nl




Residentie

Molenuwijck

Wij houden van golf én we
wonen in Residentie Molenwijck

Residentie Molenwijck: wonen, genieten en gelukkig zijn op Uw
- manier. Dat ervaren bewoners van Residentie Molenwijck iedere
: dag, al 45 jaar lang. Want uw thuis gaat verder dan uw apparte-
- ment. Hier wordt u gezien en gehoord. Als u dat wilt, denkt en
beslist u mee. Zodat wij, bewoners en medewerkers, samen invul-
ling geven aan uw eigen thuis.

« Zelfstandig wonen voor senioren met zorg voor later

« Vriendschap, geluk en geborgenheid

« Wonen voor één tarief

« Directe beschikbaarheid van een appartement

« En golfen? Dat kan in een van golfclubs in de nabije omgeving

Residentie Molenwijck
Molenwijck 1, 5175 WB Loon op Zand
® www. molenwuck com

JUMBOLGOLF

PRISE D'EAU |
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ALT _B’HET BESTE

Golfballen of tees vergeten? Geen probleem!

Naast de prachtige faciliteiten beschikt golfbaan Prise
D'eau ook over een Jumbo Golf Baanshop. Hier vind je
alles wat je nodig hebt voor een heerlijk en zorgeloos
rondje golf. Van mode tot accessoires en van clubs tot
ballen! OF je nu beginner of professional bent, elk type
golfer kan in onze Baanshop terecht.

Tot snel onze Baanshop op Prise D'eau!

Golftoernooien in Nederland

Dit jaar vindt het Big Green
Egg Open plaats op de Hilver-
sumsche Golf Club van 8 tot
en met 10 september.

Het is de derde keer dat het
toernooi deel uitmaakt van
de Ladies European Tour, met
een prijzengeld van €300.000.
Na de cut na twee rondes, zijn
er drie rondes met de finale
op zondag. Het Ladies Dutch
Open werd in 2021 nieuw le-
ven ingeblazen, mede dankzij
Big Green Egg als titelsponsor.
De Rosendaelsche Golfclub
zou de locatie zijn, maar het
werd verplaatst naar Hilver-
sumsche.

Op zaterdag 18 juli vindt het
Wittem Open plaats op de
Zuid Limburgse Golf Club en
het belooft een prachtige dag
te worden in het heuvelachti-
ge Limburgse landschap.

Colofon

De Golf in Zaken Courant
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De baan wordt tot in de
puntjes voorbereid voor dit
toernooi en het is zeker een
evenement waar je naar uit-
kijkt en graag aan deelneemt.
Als je ook het optreden van
André Rieu in hetzelfde week-
end wilt bijwonen, is het raad-
zaam om snel een B&B of ho-
tel te boeken in de buurt van
de golfbaan.

Een strokeplay wedstrijd voor
amateurs en professionals
van 50 jaar en ouder. Het
wordt gehouden op vrijdag 14
juli 2023 op de Waterlandse
GC. Het inschrijfgeld is € 60,50

Op zaterdag 10 juni bij de
Westfriese Golfclub in West-
woud en is speciaal voor gol-
fers zonder eigen homecour-
se of die op een andere baan
willen spelenen is een traditi-
oneel golfevenement.

Met dank aan
De adverteerders voor het moge-
lijk maken van deze uitgave.

Copyright

Het is alleen toegestaan om arti-
kelen en/of foto’s uit deze uitga-
ve over te nemen na schriftelijke
toestemming van de uitgever. In
alle gevallen dient er een bron-
vermelding te worden vermeld.
De uitgever is niet aansprakelijk
voor eventuele schade als gevolg
van het ontbreken of onjuist ver-
melden van gegevens in deze uit-
gave. De uitgever zal alleen ver-
plicht zijn tot verbetering in de
eerstvolgende editie. Er kunnen
geen rechten worden ontleend
aan de inhoud van deze uitgave.

Redactie golfbanen/clubs

De inhoud van de artikelen over
golfbanen/clubs is nauwkeurig
samengesteld op basis van infor-
matie die is aangeleverd door de
betreffende baan/club, of is ge-
schreven op basis van de website.



Voor persaonilijke begeleiding van A tot 7!

| ZE@? Aankoopmakelaar.DIRECT

Telefoon 013 20 34 369 | info@aankoopmakelaar.direct
www.aankoopmakelaar.direct

Hoofdstraat 8 (512D JE Rijen(_T: 0161-226678
www.regtshuis.nl E: c.veth@regtshuis.nl
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BOOMROOIERIJ
. WEIUTMANS

EILIG, VLOT EN VANTWOORD!

Handelsweg 18

5071 NT Udenhout
Tel. 013-5111483
algemeen@weijtmans.nl

boomrooierijweijtmans.nl

OoK UW EIGEN KRANT,
MAGAZINE OF BROCHURE?

y

PRESSTIGE MEDIA VERZORGT
HET VOOR U VAN A TOT Z

F"’l& Eindhovenseweg 33 @ 5582 HN Waalre ® T: 040 3033750 ® www.presstigemedia.n| @ info@presstigemedia.nl
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EXCELLENT

JEWELRY

Bezoek ons voor de mooiste
diamanten sieraden

Weijtmans

JUWELIER-GOUDSMID
-SINDS 1979-

Koningsoord 63, 5057 DK Berkel-Enschot
www.juwelierweijtmans.nl

VAKMANSCHAP, EERLIJKE PRIJZEN
EN GOEDE COMMUNICATIE

Sscmwkmww

Schildersbedrijf Swaans is een allround
schildersbedrijf. We doen zowel binnen- als
buitenschilderwerk, waaronder spuitwerk voor
een mooi en strak eindresultaat, behangwerk,
houtrotreparatie en restauratie van monumentale
gebouwen.

Voor woningen van particulieren, maar
ook appartementencomplexen, winkel- en
kantoorpanden en bijvoorbeeld de Heuvelse Kerk,

de voordeur van Tilburg.

In de toekomst willen we vooral verder groeien.
Wel op een gezonde manier, dus niet te hard. We
blijven echter een bedrijf waar vakmanschap,
service en goede communicatie voorop staan.

Er zijn korte lijntjes en we denken actief
mee met de klant. Daarmee hebbenwe %
heel wat vaste klanten aan ons weten te
binden en dat willen we vooral blijven doen.

Jan Frederik Vlekkeweg 6-06, Tilburg
013-7200232 =
info@peterswaans.nl
www.schildersbedrijfswaans.nl




Golfpark De Loonsche Duynen
© Veldstraat 6, 5176 NB De Moer

@ 0416749800 @ golfparkdeloonscheduynen.nl

i

Golfpark De Loonsche Duynen

Golfpark De Loonsche Duynen is uniek gelegen te midden van
de natuurgebieden de Loonse en Drunense Duinen en landgoed
Huis ter Heide en ademt rust en ruimte. Het park beslaat een
oppervlakte van maar liefst 95 hectare en is ontworpen door de
bekende golfbaanarchitect Donald Steel.

De baan is prachtig! Waterpartijen, bunkers, bossen en prachti-
ge (soms lange) holes, maken de baan een echte uitdaging. Voor
beginners en de golfers die willen trainen zijn er voldoende gra-
tis golffaciliteiten. In 2023 wordt er een kleine golfbaan (9 holes,
par 3) geopend, ideaal voor beginners maar ook gevorderde
spelers om hun korte spel te oefenen.

Faciliteiten

De Loonsche Duynen beschikt over een verlichte en deels over-
dekte driving range, uitgebreide oefenfaciliteiten en een Golf-
school.

Op het park vind je naast de diverse oefenfaciliteiten, Brasserie
De Loonsche Duynen. In een sfeer van Brabantse gezelligheid,
kun je hier dagelijks genieten van heerlijke koffie, een lekker
wijntje of een verse bereide maaltijd in een sfeer van ‘gewone
gezelligheid'. De kaart van Brasserie De Loonsche Duynen wordt
afgestemd op het seizoen en er wordt gebruik gemaakt van eer-
lijke producten.

Brasserie De Loonsche Duynen beschikt over een prachtig gele-
gen, groot en zonnig terras dat uitkijkt over de golfbaan. Naast
de brasserie is het mogelijk om feesten, bijeenkomsten en ver-
gaderingen te organiseren. De vergaderzalen kijken uit over de
golfbaan. De gratis parkeerfaciliteiten op eigen terrein geven
de gelegenheid om makkelijk te parkeren.

Kortom, kom eens langs op De Loonsche Duynen dat vinden wij
Gewoon Gezellig!

Golfbaan

De golfbaan is 7 dagen per week geopend:
16 maart t/m 30 september:

Dagelijks vanaf 8.00 - zonsdagondergang
1 oktober t/m 15 maart:

Gehele week van 08:00 tot 20:00 uur

Receptie en shop
Dagelijks geopend vanaf 8.00 uur tot 17.00 uur.

Brasserie
Dagelijks geopend vanaf 8.30 uur en de keuken vanaf 11.00 uur.

Bron - golfparkdeloonscheduynen.nl

Beginnersfouten in het golf

© Als beginnende golfer is het gemakkelijk om fouten te maken. :
. Hoewel het normaal is om fouten te maken wanneer je leert, :
. kunnen sommige fouten ernstige gevolgen hebben voor je golf- :
- spel en plezier. Hier zijn tien veelgemaakte fouten door begin- :
- nende golfers en hoe deze te voorkomen. :

: « Het niet opwarmen voorafgaand aan het spel :
: « Een goede opwarming is essentieel om blessures te voorko- :
©menen je golfspel te verbeteren. Neem de tijd om te rekken en :
. te oefenen voordat je de baan opgaat. :
. »Te langzaam spelen :
.« Golf is een spel van ritme en tempo. Het is belangrijk om de :
- snelheid van het spel bij te houden en te voorkomen dat je te :
. langzaam speelt. :
: *« Het niet oefenen van korte slagen :
. » Veel beginnende golfers richten zich alleen op het oefenen :
: van lange slagen en verwaarlozen de korte slagen. Dit kan :

ertoe leiden dat je geen goede score kunt neerzetten en kan :
. frustrerend zijn. '
© « Het onjuist vasthouden van de club :
: « Een goede grip is essentieel voor een goede swing. Leer de juis- :
. te grip en blijf deze oefenen om je golfspel te verbeteren. :
. » Het niet richten van je lichaam naar het doel :
: « Het richten van je lichaam naar het doel is essentieel voor een :
- goede swing. Zorg ervoor dat je lichaam correct is uitgelijnd :
. met het doel om nauwkeuriger te slaan. ;
: » Het niet nemen van voldoende tijd om de balpositie te bepalen :
- »Het bepalen van de juiste balpositie is essentieel voor een :
. goede slag. Neem de tijd om de positie van de bal te bepalen :
: voordat je slaat. :
© « Het niet houden van je ogen op de bal :
© « Het is belangrijk om je ogen op de bal te houden tijdens de :
: swing om een nauwkeurige slag te maken. :
. « Het overslaan van de oefenbaan :
. » Oefenen is essentieel voor het verbeteren van je golfspel. :
© Maak gebruik van de oefenbaan om je swing te verbeteren en
. jevaardigheden te ontwikkelen. :
. » Het gebruik van de verkeerde club :
- » Gebruik de juiste club voor de juiste slag om de afstand en :
:nauwkeurigheid te maximaliseren. :
. « Het negeren van de wind :
© « De wind kan een grote invloed hebben op je golfspel. Leer hoe :
© je de windrichting kunt bepalen en gebruik deze kennis om je :

spel te verbeteren. :

. Fouten maken hoort bij het leerproces van golf. Echter, door
. te leren van deze tien veelgemaakte fouten, kun je je golfspel :
- verbeteren en je plezier vergroten. Door te oefenen, de juiste :
- club te kiezen, de wind te begrijpen en je lichaam correct uit te :
- lijnen, kun je je golfspel naar een hoger niveau tillen. Onthoud :
- dat golf een uitdagende en belonende sport is en met de juiste :
- instelling en training, kun je succesvol worden. :
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De NalatenschapsAfwikkelaar is gevestigd

Auto Actie
icm een lessenpakket
GRATIS
INTAKE

bij u in de regio West Brabant en Motor Actie
omstreken!

(o'bii llen (1 MOTOR RBEWUS

Hulp bij opstellen (levens) STARTPAKKET

testamenten

Optreden als executeur

Digitaal nalatenschapsdossier

Advies bij aanvaarden en afhandelen
van nalatenschappen
Levensexecuteur

Y \
Vertrouwen is belangtrijk; bel 06-11168152 S : = '”“"'”“E E - + hromamofie |

of mail naar mediator@joseappels.nl

€885,00

6 lessen van 90 minuten
+AVB en AVD examens

Omdatu

De autorijschool voor Tilburg e.o.  kwaliteit eist die
www.ritsonline.nl wij u kunr:en
013-5710643 « 06-54704410 bieden!

Gespecialiseerd in de woningmarkt zowel
binnen als buiten de bebouwde kom “

e Verkoop e Advies e Aankoop e Taxaties

Profiteer van onze altijd scherpe tarieven!

Ontwikkeliocaties aan de kernrandzone
landeiijk gelegen woonhvizen/boerderijen
Afwijkende bes’remmin? Geen bezwaarl

bomen rooien - snoeien - versnipperen

Jan van Rijsewijk 7

De makelaar voor regio Midden-Brabant:
Roel van Hoof

Diessensewegl105 | 5081 AH Hilvarenbeek
06-51525374 | 013-234 03 40

vanhoof@dorpswonen:inl vastgoedpro &5

GaragebedrUf
Mandemakers

Voor compleet onderhoud en reparatie
van alle merken auto’.
Gespecialiseerd in BMW, Audi,
Mercedes en Volkswagen

D = ) W

Gasthuisstraat 14-a oisterwijk
Tel. 013 5362513 of 06 85402939

. www.autospeciaalmandemakers.nl



Evolutie van de golfsport door de eeuwen heen

De geschiedenis van golf is zowel fascinerend als complex en kent
zijn oorsprong in verschillende spelvormen. Hoewel de exacte
oorsprong van golf moeilijk te traceren is, wordt algemeen aan-
genomen dat het moderne golf ontstaan is in Schotland in de 15e
eeuw. Er zijn echter aanwijzingen dat vergelijkbare spellen al veel
eerder werden gespeeld in andere delen van de wereld, zoals het
Romeinse spel “paganica,” het Chinese spel “chuiwan” en het Ne-
derlandse spel “kolven.”

In Schotland werd golf gespeeld op natuurlijke zandduinen en
open velden, waar spelers een bal sloegen met een kromme stok
in de richting van een vooraf bepaald doel. In 1457 werd golf tij-
delijk verboden door koning James Il van Schotland, omdat het de
militaire training met de pijl en boog in de weg zat. Gelukkig werd
het verbod opgeheven in 1502, toen koning James IV van Schot-
land zelf een fervent golfer werd.

De eerste gedocumenteerde regels van golf werden opgesteld in
1744 door de Gentlemen Golfers of Leith, nu bekend als de Hon-
ourable Company of Edinburgh Golfers. Deze 13 regels vormden
de basis voor de huidige golfregels en leidden tot de oprichting
van de eerste golfclubs. In 1754 werd de St. Andrews Society of
Golfers opgericht, die later de Royal and Ancient Golf Club of St.
Andrews (R&A) werd, een organisatie die tot op de dag van van-
daag een belangrijke rol speelt in het bestuur van de sport.

Eerste golfballen

De eerste golfballen waren gemaakt van veren, die strak werden
ingepakt in een leren omhulsel. Deze “featherie” ballen waren
duur om te produceren en niet erg duurzaam. In de 19e eeuw
werd de “gutta-percha” bal geintroduceerd, gemaakt van een
rubberachtige substantie uit de guttapercha-boom. Deze ballen
waren goedkoper en duurzamer, wat leidde tot een grotere po-
pulariteit van de sport. De uitvinding van de rubberen golfbal met
het huidige dimplepatroon, in 1905, zorgde voor een nog grotere
revolutie in de sport.

Het moderne golf is ontstaan
in Schotland in de 15e eeuw

Golfclubs evolueerden ook door de eeuwen heen. De vroege clubs
waren gemaakt van hout, maar met de komst van de industriéle
revolutie werden ijzeren clubs populairder. In de 20e eeuw zorg-
den nieuwe materialen zoals staal, titanium en grafiet voor verde-
re ontwikkelingen in golfclubontwerp.

Golfkampioenschappen

De eerste officiéle golfkampioenschappen vonden plaats in de
tweede helft van de 19e eeuw. Het eerste Britse Open, ook wel
The Open Championship genoemd, werd in 1860 gehouden op
Prestwick Golf Club in Schotland. De eerste US Open werd geor-
ganiseerd in 1895, gevolgd door de oprichting van de Professional
Golfers’ Association of America (PGA) in 1916.

Golf werd langzaam een wereldwijde sport, met de oprichting van
golfclubs en kampioenschappenin landen als Australié, Nieuw-Til-
burg, Zuid-Afrika, Canada en verschillende Europese landen. In de
20e eeuw werd de sport steeds populairder in de Verenigde Sta-
ten, mede dankzij invloedrijke golfers zoals Bobby Jones, Walter
Hagen en later Ben Hogan, Sam Snead en Byron Nelson.

De golfsport werd ook steeds professioneler en competitiever, wat
leidde tot de introductie van nieuwe toernooien zoals The Mas-
ters in 1934 en de uitbreiding van de PGA Tour. In 1953 voltooide

Ben Hogan als eerste de moderne “career Grand Slam” door alle
vier de huidige major kampioenschappen te winnen: The Masters,
The Open Championship, de US Open en het PGA Championship.

Arnold Palmer, Jack Nicklaus en Gary Player,
die bekendstaan als “The Big Three”

In de jaren 60 en 70 werd golf verder gepromoot door populai-
re golfers zoals Arnold Palmer, Jack Nicklaus en Gary Player, die
bekendstaan als “The Big Three”. Hun rivaliteit hielp de sport aan
een groter publiek en droeg bij aan de groei van televisie-uitzen-
dingen van golftoernooien. Jack Nicklaus, met zijn indrukwekken-
de record van 18 major overwinningen, wordt vaak beschouwd als
de grootste golfer aller tijden.

Vrouwengolf

Golf werd ook steeds toegankelijker voor vrouwen en minderhe-
den. In 1932 werd de Ladies Professional Golf Association (LPGA)
opgericht in de Verenigde Staten, en het eerste US Women’s Open
vond plaats in 1946. Golfers zoals Babe Zaharias, Mickey Wright
en later Nancy Lopez en Annika S6renstam speelden een belang-
rijke rol in het bevorderen van het vrouwengolf.

In de afgelopen decennia heeft de golfsport verder aan popu-
lariteit gewonnen dankzij golflegendes zoals Tiger Woods, Phil
Mickelson, Rory Mcllroy en andere jonge talenten. Woods wordt
vaak gezien als een van de grootste golfers aller tijden en heeft
de sport onmiskenbaar veranderd door zijn prestaties, waaronder
15 major titels en 82 PGA Tour overwinningen.

Gedurende de geschiedenis van golf zijn de regels geévolueerd
om het spel eerlijker, competitiever en toegankelijker te ma-
ken. In 2019 voerden de R&A en de United States Golf Associati-
on (USGA) gezamenlijk een belangrijke herziening van de regels
door, wat resulteerde in een eenvoudiger en moderner regelboek.

Tegenwoordig is golf een wereldwijde sport die miljoenen men-
sen van alle leeftijden, geslachten en achtergronden aantrekt.
Met nieuwe technologieén, golfbanen en toernooien die over de
hele wereld worden georganiseerd, blijft de sport evolueren en
groeien, terwijl het zijn rijke geschiedenis en tradities in ere houdt.

Lees meer over golf @ www.degolfinzakencourant.nl




Uw ecigenthuis

Elke
donderdag
kijkmiddag

14.00-15.00

Wonen en leven in uw eigen thuis. In Residentie Molenwijck woont u zelfstandig
in een prachtig, comfortabel appartement waar u uw eigen levensstijl voortzet.

Wij bieden services aan die het leven aangenaam maken. Er is ruimte voor uw hobby’s

€n u kunt blijven golfen. De levendige woongemeenschap nodigt u uit hieraan deel
te nemen of bij te dragen. Samen met betrokken bewoners en medewerkers
streven wij élke dag naar woongeluk: een thuis waar vriendschap en geborgenheid

centraal staan.

Naast de privacy van uw eigen appartement
biedt wonen in Residentie Molenwijck nog
veel meer, zoals gasten die u aan tafel kunt
uitnodigen, de technische dienst is er om
uw appartement te onderhouden en in'de

fitnessruimte houdt u uw gezondheid op peil
via een gevarieerd aanbod.

Elk jaargetijde is het heerlijk om in ons park
eenfrisse neus te halen. U woont in een

prachtige, natuurrijke omgeving, op loop-
afstand van het unieke dorpshart (mét het
Witte Kasteel) van Loon op Zand. Bewoners
ontvangen, dagelijks een gezonde, vers-
bereide maaltijd in hun appartement of in
het restaurant. Vrienden en familie zijn ook
van harte welkom.

Bij vragen kunt u terecht bij de receptie,
uwappartement maken we schoon, eris een
huiswinkelen het team van de zorg is er om
bij vragen direct te reageren. Binnenshuis is
er alle ruimte om elkaar te ontmoeten.
Visite ontvangt u in uw eigen appartement,
het restaurant of op het terras. Of u er nu
voor kiest om samen te bridgen, te biljarten
of te genietenvan eenboek: u bent de
regisseur van uw eigen-thuis.

Direct appartement beschikbaar.

DreSsses” pre

Residentie

Molenwijck

1A

Molenwijck 1, Loon op Zand | 0416 - 365600 | www.molenwijck.com

Een buurtzame

bank is een

vertrouwd gezicht

in de buurt.
Al 100 jaar.

Karin van Wezel
Tilburgseweg 116 C
5051 AK Goirle

T 013-5347077

E kmc@kvanwezel.nl

Veldsink-Roelands
Bisschop de Vetplein 7
5126CA Gilze

T 0161-451720

E gilze@veldsink.nl

I www.veldsink.nl

RegiOBank De buurtzame bank.

Zelfstandig Adviseur




Beroemde golfbanen

Golfbanen zijn vaak net zo belangrijk voor de sport als de spe-
lers zelf. Hier zijn enkele van de meest iconische golfbanen ter
wereld:

St. Andrews (Old Course), Schotland: St. Andrews wordt be-
schouwd als de “geboorteplaats van golf” en is een van de oud-
ste golfbanen ter wereld. De Old Course, daterend uit de 15e
eeuw, staat bekend om zijn dubbele greens en het beroemde
Swilcan Bridge op de 18e hole. Het is de thuisbasis van de Royal
and Ancient Golf Club of St. Andrews en heeft meer Open Cham-
pionships gehost dan enige andere baan.

Pebble Beach Golf Links, Verenigde Staten: Pebble Beach, ge-
legen aan de schilderachtige kust van Californié, is een van
de meest geliefde openbare golfbanen in de VS. Het biedt een
prachtig uitzicht op de Stille Oceaan en heeft een rijke geschie-
denis van het organiseren van grote toernooien, waaronder ver-
schillende US Opens.

Augusta National Golf Club, Verenigde Staten: Augusta Natio-
nal, gelegen in Georgia, is de thuisbasis van The Masters, een
van de vier major kampioenschappen in golf. Ontworpen door
de legendarische golfbaanarchitect Alister MacKenzie en golfer
Bobby Jones, staat Augusta bekend om zijn onberispelijke fair-
ways, snelle greens en de beroemde Amen Corner (holes 11, 12
en 13).

Royal County Down, Noord-lerland: Royal County Down is een
klassieke linksbaan gelegen aan de voet van de Mourne Moun-
tains. De baan staat bekend om zijn adembenemende uitzich-
ten, golvende fairways en uitdagende potbunkers. Het heeft ver-
schillende prestigieuze toernooien gehost, waaronder het Irish
Open en de Walker Cup.

Pinehurst No. 2, Verenigde Staten: Pinehurst No. 2, gelegen in
North Carolina, is ontworpen door de beroemde golfbaanarchi-
tect Donald Ross. Het is een van de meest gerespecteerde ba-
nen in de Verenigde Staten en heeft meerdere US Opens en PGA
Championships georganiseerd. Pinehurst staat bekend om zijn
kroonvormige greens en strategisch geplaatste bunkers.

Deze golfbanen staan bekend om hun uitdagende ontwerp,
prachtige omgeving en rijke geschiedenis. Ze hebben enkele
van de meest gedenkwaardige momenten in de golfsport voort-
gebracht en trekken golfers van alle niveaus aan die hun vaar-
digheden willen testen op ‘s werelds meest iconische banen.

Lees meer over golf @ www.degolfinzakencourant.nl

Beleving en ontspanning

© Golfen is meer dan alleen een sport; het is een verrijkende erva- :
. ring die mensen van alle leeftijden en achtergronden aantrekt. :
- Of je nu een ervaren golfer bent of net begint, golfen biedt tallo- :
- ze voordelen die bijdragen aan een gezonde levensstijl en een :
: gevoel van welzijn. In dit artikel zullen we ontdekken waarom
golfen zo'n fijne en lonende activiteit is. :

© Ontspanning in de natuur: :
© Een van de meest aantrekkelijke aspecten van golfen is de mo- :
- gelijkheid om te genieten van de rust en schoonheid van de :
: natuur. Terwijl je je een weg baant door de golfbaan, word je :
- omringd door groene fairways, prachtige landschappen en fris- :
- se lucht. Dit biedt een welkome ontsnapping aan de drukte van :
- het dagelijks leven en creéert een serene omgeving waarin je :
. kunt ontspannen en tot rust kunt komen. :

- Sociale verbinding: :
© Golf is ook een geweldige manier om nieuwe mensen te ont- :
' moeten en bestaande vriendschappen te versterken. Of je nu :
© met vrienden, familieleden of collega’s speelt, golf biedt een :
- gemeenschappelijke interesse en een gezellige sfeer om samen :
© te genieten. Het samenspel tijdens het golfen bevordert sociale
. interactie, het delen van verhalen en het opbouwen van waar- :
- devolle relaties. :

: Uitdaging en persoonlijke groei: :
- Golf is een sport die zowel fysiek als mentaal uitdagend is. Het :
- vereist precisie, concentratie en strategisch denken. Elke hole :
© biedt een nieuwe uitdaging en stimuleert spelers om hun vaar- :
- digheden te verbeteren en grenzen te verleggen. Deze constan- :
© te zoektocht naar verbetering draagt bij aan persoonlijke groei, :
- zelfvertrouwen en doorzettingsvermogen, zowel op de golf- :
. baan als daarbuiten. :

. Gezondheidsvoordelen: :
© Golfen heeft ook tal van gezondheidsvoordelen. Het wandelen :
- over de golfbaan bevordert lichaamsbeweging, verhoogt de :
- hartslag en verbetert de conditie. Bovendien draagt het tillen :
- van clubs en het maken van slagen bij aan spierkracht, flexibili-
: teit en balans. Golf is een sport die mensen van alle leeftijdenen :
: condities kunnen beoefenen, waardoor het een ideale activiteit :
is voor een actieve en gezonde levensstijl. :

: Mentale ontspanning: :
- Golfen biedt ook mentale ontspanning en helpt bij het vermin-
- deren van stress. Het focussen op de golfswing en het spel helpt :
. de geest te kalmeren en afleidingen van het dagelijks leven los :
- te laten. Het gevoel van voldoening na het behalen van een :
. goede slag of het voltooien van een uitdagende hole draagt bij :
: aan een positieve gemoedstoestand en geestelijk welzijn. :
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Prise d’Eau Golf
© Gilzerbaan 400, 5032 VC Tilburg
@ 0134628200 @ www.prisedeau-golf.nl

Prise d’Eau Golf

Prise d’Eau is de mooiste golfbaan van Tilburg en verre omstre-
ken. En ook de grootste, want 27 holes én een PAR3 baan, dat
vind je niet overal. Op de grote driving range kun je vanaf twee
kanten afslaan en bij het overdekte gedeelte kun je interactief
oefenen met Toptracer. Er zijn veel oefenfaciliteiten om alle on-
derdelen van het golfen onder de knie te krijgen.

Ook als je nog nooit gegolfd hebt, is Prise d’Eau een bezoek
waard. Kom op zondag deelnemen aan een gratis kennisma-
kings les of met vrienden of familie een golfgame spelen. Gol-
fervaring niet nodig! Zakelijke bezoekers kunnen vergaderingen
of bijeenkomsten in één van de zalen organiseren, en horeca
combineren met een stukje teambuilding tijdens een golfclinic.

Golfen is fun! Ook zonder golfervaring is het leuk op Prise d'Eau,
of je nou met je collega’s komt golfen, met een groep vrienden
of met een familie met kinderen. Plan een sportief avondje uit
voor twee, een weekendje uitstapje voor het hele gezin of orga-
niseer een team- of familiedag op de golfbaan!

Op de Driving Range kun je golfgames spelen met het interac-
tieve bal-tracing systeem. Wil je meer van golf ontdekken? Dan
is een clinic een goede keus: samen met jouw gezelschap krijg
je golfles van een gecertificeerde Golfpro.

Voor alle fun activiteiten geldt: je hebt geen golfervaring nodig
en het is voor alle leeftijden.

ledereen, ook als je niet komt golfen, is van harte welkom bij de
Gasterij. In ons mooie restaurant, met groot overdekt en open-
lucht terras, serveert Bonheur lunch, borrel en diner.

Businessclub

Sluit je aan bij de gewaardeerde netwerkclub van Prise d’Eau!
Onze Businessclub bestaat uit 90+ bedrijven in de regio Tilburg.
Hier ontmoet je beslissers, directeuren en eigenaren die niet al-
leen zakelijk verbinden, maar ook golf en plezier waarderen.

Als lid van de Businessclub Prise d’Eau breid je jouw netwerk
uit en onderhoud je het tijdens onze sportieve activiteiten. We
organiseren maandelijks een wedstrijd op donderdag, inclusief
lunch, baancatering, borrel en diner voor kwalitatieve contact-
momenten met mede-ondernemers. Bekijk onze agenda voor
de volgende activiteit.

Ook organiseren wij uitwisselingen met andere golfbanen en
bedrijfsbezoeken.

Bron - www.prisedeau-golf.nl

Pitch & Putt Golf Oirschot
© Spoordonkseweg 80 5688 KE Qirschot

Pitch | Putt

@ 0499573671 @ www.pitch-putt.nl/oirschot e

Pitch & Putt Golf Oirschot

Altijd al een keer kennis willen maken met golf, maar is de
drempel te hoog om de eerste stap te zetten? Dan is Pitch&Putt
Golf de ideale oplossing!

Pitch&Putt is namelijk een moderne activiteit en sport die over-
al te wereld wordt gespeeld. De baan is wat kleiner/compacter
opgebouwd en de holes zijn een stukje korter (40 tot 70 meter).
Hierdoor is het spelletje voor iedereen geschikt en mag je ook
zonder ervaring of licentie de baan op. Echter, ook voor ervaren
golfers is het een uitdagende baan om het korte spel te oefenen!

Pitch&Putt is op elk niveau spannend en uitdagend: iedereen
kan het! Pitch&Putt Golf is opgezet als een publiekssport en
daarom betaalbaar, toegankelijk en open voor iedereen. Ook
als je voor het eerst speelt is het geweldig leuk om te doen.
Onze baan telt 18-holes (duurt circa 2.5 uur), maar je hebt ook
de keuze om 9-holes (duurt circa 1.5 uur) te spelen. Probeer het
een keer individueel, met collega’s, vrienden of een groep: je
bent van harte welkom!

Leer golfen op je eigen tempo

Wil je beginnen met golfen of juist je huidige vaardigheden ver-
beteren? Dan hebben wij de juiste oplossing! Bij ons is het na-
melijk mogelijk om golfessen te volgen die worden geleid door
een ervaren en relaxte instructeur: Patrick Broeders. Ongeacht
je ervaring met golf, Patrick kan iedereen iets leren.

Start van de cursus

Het is mogelijk om een cursus te starten als er minimaal 5 deel-
nemers zijn. Samen met de groep stemmen we dan het start-
moment, de dagen en tijden af. Bij een grotere groep gaan we
splitsen en komen er meer tijdssloten beschikbaar.

Organiseer je een activiteit voor medewerkers, familie of vrien-
den? Als de groep groter is, speel je een uitdagende spelvorm
(Texas scramble) waarin je het in teams tegen elkaar opneemt.
In groepjes van gemiddeld 4 personen gaan jullie de strijd met
elkaar aan. De spelvorm is uitermate geschikt om kennis te ma-
ken met golf, maar draagt ook bij aan de sfeer en hilariteit.

Om je beleving compleet te maken adviseren wij om een rondje
golf te combineren met een hapje, drankje en/of andere activi-
teit. Doordat wij beschikken over een dinercafé, zalencentrum
en ruim terrein is het mogelijk om voor uiteenlopende groepen
aan de wensen te voldoen.

Bron - www.pitch-putt.nl/oirschot
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Kies de juiste golfbal als beginner

Als beginnende golfer is het kiezen van de
juiste golfbal van groot belang voor het
verbeteren van je spel en het behalen van
goede resultaten. Er zijn echter veel ver-
schillende soorten golfballen op de markt
en het kan lastig zijn om te weten welke
bal het beste bij jou past.

Het is belangrijk om te begrijpen dat er
drie verschillende soorten golfballen zijn:
de tourbal, de distancebal en de allround-
bal. De tourbal is ontworpen voor profes-
sionele golfers en gevorderde amateurs,
terwijl de distancebal is ontworpen voor
spelers die op zoek zijn naar meer lengte.
De allroundbal is ontworpen voor de ge-
middelde golfer die een bal zoekt die zo-
wel lengte als controle biedt.

Naast het begrijpen van de verschillende
soorten golfballen, moet je ook rekening
houden met je swingsnelheid bij het kie-

zen van een golfbal. Spelers met een lage
swingsnelheid hebben meestal meer baat
bij een zachte golfbal, terwijl spelers met
een hogere swingsnelheid meer baat heb-
ben bij een hardere bal.

Het is ook belangrijk om te kijken naar je
eigen speltype bij het kiezen van een golf-
bal. Als je bijvoorbeeld vaak last hebt van
slice, kun je het beste kiezen voor een bal
die minder spin genereert. Als je daarente-
gen op zoek bent naar meer controle rond
de green, kun je het beste kiezen voor een
bal die meer spin genereert.

Als beginner is het aan te raden om te be-
ginnen met goedkopere golfballen, totdat
je meer vertrouwen hebt in je spel en min-
der ballen verliest. Door te experimente-
ren met ballen, kun je uiteindelijk de bal
vinden die het beste bij jouw spel past en
je golfspel naar een hoger niveau tillen.

Kortom, het kiezen van de juiste golfbal als
beginner is belangrijk voor het verbeteren
van je spel en het behalen van goede re-
sultaten. Begrijp de verschillende soorten
golfballen en houd rekening met je swings-
nelheid en speltype bij het kiezen van de
juiste golfbal voor jou..

Meer tips? @ degolfinzakencourant.nl

Technologie in het golf

Moderne technologieén hebben de golfsport drastisch veranderd
en hebben golfers nieuwe manieren geboden om hun spel te ana-
lyseren en te verbeteren. Met behulp van technologieén zoals
golf launch monitors, golf simulators en golf-apps kunnen golfers
hun zwakke punten identificeren en gerichte verbeteringen aan-
brengen in hun spel.

Een golf launch monitor is een apparaat dat de golfer feedback
geeft over de vlucht van de bal, inclusief de snelheid, de spin, de
hoogte en de afstand. Hiermee kunnen golfers hun swing en im-
pact aanpassen om hun prestaties te verbeteren.

Met golf simulators kunnen golfers hun spel oefenen en verbete-
ren in een virtuele omgeving die lijkt op een echte golfbaan. Dit
biedt de mogelijkheid om te oefenen op verschillende banen en
situaties, wat vooral handig is voor golfers die in gebieden wonen
waar het klimaat het hele jaar door golfen beperkt.

Golf-apps zijn een ander hulpmiddel dat golfers kan helpen hun
spel te verbeteren. Deze apps bieden golfers informatie over de
afstanden op de baan, hun gemiddelde slaglengte, hun precisie
en andere belangrijke statistieken die kunnen helpen bij het iden-
tificeren van zwakke punten. Sommige apps bieden ook lessen en
oefeningen om golfers te helpen hun vaardigheden te verbeteren.

Naast de analyse en feedback van het golfspel, spelen technolo-
gieén ook een belangrijke rol bij het ontwerp van golfclubs. Met
behulp van CAD-software en geavanceerde materialen kunnen
fabrikanten golfclubs produceren die beter aangepast zijn aan
de specifieke behoeften van individuele golfers. Dit leidt tot meer
precisie en betere prestaties van de clubs, wat resulteert in betere
scores en meer plezier voor de golfer.

Hoewel moderne technologieén de golfsport enorm hebben ver-
beterd, is het belangrijk om te onthouden dat een goede balans
tussen technologie en traditionele vaardigheden essentieel is.
Het is belangrijk voor golfers om traditionele technieken te blij-
ven leren en te oefenen om hun swing en precisie te verbeteren.
Technologieén zijn geen vervanging voor de tijd die golfers door-
brengen op de baan of de praktijk.

Kortom, technologieén spelen een belangrijke rol bij het verbe-
teren van het golfspel. Golf launch monitors, golf simulators en
golf-apps bieden golfers feedback en analyse van hun prestaties,
terwijl geavanceerde materialen en CAD-software worden ge-
bruikt om golfclubs te produceren die beter passen bij de spe-
cifieke behoeften van de golfer. Het is belangrijk om een goede
balans te vinden tussen technologie en traditionele vaardigheden
om het beste uit je golfspel te halen.
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Golfbaan Weilenseind
© Alphenseweg 14a, 5126 PN Gilze
@ 0161451387 @ www.golfparkweilenseind.nl

Golfbaan Weilenseind

Golfpark Weilenseind is een uitdagende 9-holes par 3/4 baan
gelegen in Gilze, tussen Breda en Tilburg. Het is de perfecte lo-
catie voor startende golfers die hun spel willen verbeteren. De
uitgebreide oefenfaciliteiten bieden de mogelijkheid om onder
begeleiding van een professionele golfinstructeur het golfspel
onder de knie te krijgen.

Voor groepen vrienden of collega’s die op zoek zijn naar een
leuke en gezellige kennismaking met de golfsport, biedt Golf-
park Weilenseind de perfecte golfclinic. Het programma is zo
opgezet dat in één dag tijd alle basisaspecten van de golfsport
aan bod komen, van het oefenen op de driving range tot het
spelen in de baan.

Het golfcomplex is onderdeel van het horeca- en zalencom-
plex De Hooikar, wat betekent dat er uitstekend voor eten en
drinken wordt gezorgd. Er zijn verschillende cateringmogelijk-
heden beschikbaar, waaronder lunchen en een barbecue. Het
programma kan worden aangepast aan de wensen van de groep
en kan variéren van een ochtend- tot een avondprogramma, af-
hankelijk van het seizoen.

Golfpark Weilenseind beschikt over een 200 meter lange ver-
lichte driving range met diverse doelen en afstandsborden om
op te richten. Er zijn 20 afslagplaatsen, waarvan 6 overdekt. De
les-unit is afsluitbaar zodat er in alle rust met de pro aan het
spel kan worden gewerkt. Daarnaast is er een gedeelte van de
driving range ingericht om de slag van het gras te trainen. Het is
belangrijk om tussen de twee lijnen (touwen) te blijven.

Ballenkaarten en coins voor de ballenkast zijn verkrijgbaar bij
de receptie in het clubhuis. Voor niet-leden is er een aparte fee
voor het gebruik van de driving range en oefenfaciliteiten. Het
is dus mogelijk om gebruik te maken van de faciliteiten zonder
lid te zijn van de golfvereniging.

Kortom, Golfpark Weilenseind is een ideale plek voor startende
golfers en groepen die op een leuke en gezellige manier kennis
willen maken met de golfsport. Met uitstekende oefenfacilitei-
ten en professionele begeleiding is het de perfecte locatie om
het golfspel te leren of te verbeteren.

De Hooikar exploiteert de horeca op Golfpark Weilenseind,
waar de familie Van den Ouweland u van harte welkom heet
in het sfeervolle clubhuis. U kunt vanaf 10.00 uur genieten van
een kopje koffie, lunch of speciaal biertje. In de zomer kunt u
ontspannen op het terras met uitzicht over het golfpark.

Bron - www.golfparkweilenseind.nl - Afbeelding: Unsplash

Golfclub Midden-Brabant
© Dunsedijk 1, 5085 ND Esbeek
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@ 0135169966 @ www.golfmiddenbrabant.nl

Golfclub Midden Brabant

Golfen is een prachtige sport die steeds meer populariteit ge-
niet. Het is niet alleen een sport voor ouderen of zakenlui, maar
kan door iedereen worden beoefend. Golf is een leuke, gezonde
en recreatieve activiteit die je in beweging houdt en je balge-
voel verbetert. Naast het feit dat het individueel kan worden
gespeeld, is het ook een sociale sport die je met vrienden of fa-
milie kunt spelen.

Bij ons op de golfbaan hebben we een 18-holes wedstrijdbaan,
maar ook een Par 3 pitch & putt baan met 9 holes variérend
van 35 tot 95 meter. Je hebt hiervoor geen ervaring, examen of
bewijs nodig, iedereen is welkom om te spelen! Wil je eerst oe-
fenen voordat je de ‘pitch & putt baan’ gaat spelen? Dat kan op
onze driving range, waar je met €1,- muntstukken ongeveer 20
oefenballen kunt trekken om vanaf matten weg te slaan.

We bieden ook Golfclinics en proeflessen aan voor mensen die
serieus willen kennismaken met de golfsport en een starters-
cursus willen volgen. Golfen is niet alleen gezond, maar ook
competitief en daarom perfect voor bedrijfsuitjes of gezellige
activiteiten met vrienden of familie.

Als je geinteresseerd bent in de golfsport en je je eerste stap-
pen wil zetten in de mooie golfsport, dan is onze starterscursus
iets voor jou. Je kunt bij ons een proefles volgen om te kijken of
golfen iets voor jou is. Voor meer informatie en contactgege-
vens van onze Hoofd Golfprofessional kun je terecht op onze
website.

Als je bij ons komt golfen, is het belangrijk om de veiligheidsin-
structies op te volgen. Voordat je begint, dien je altijd vooraf te
reserveren en op de speeldag vooraf te melden aan de receptie.
Daar krijg je dan uitleg en een protocol mee waar alles uitge-
breid in is beschreven.

Het is van groot belang om voldoende afstand van elkaar te
houden wanneer je gaat slaan. Hierdoor voorkom je ongeluk-
ken en houd je het spel veilig en plezierig voor iedereen. Daar-
naast is het belangrijk om respect te hebben voor de andere
golfers op de baan en hun spel niet te verstoren.

Kom gezellig eens golfen bij ons en reserveer vooraf via 013-
5169966. Of je nu een ervaren golfer bent of net begint, bij ons
ben je altijd welkom en kunnen we je helpen om je spel te ver-
beteren. Tot snel op de golfbaan!

Bron - www.golfmiddenbrabant.nl
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Het toernooiseizoen komt eraan! Voorbereiden op een toernooi

Als je deelneemt aan een golftoernooi, dan is de kans aanwezig
dat je in een play-off terechtkomt om de overwinning te behalen.
Een play-off kan erg spannend en stressvol zijn, en het is daarom
van belang om jezelf goed voor te bereiden. Hieronder lees je en-
kele tips om jezelf voor te bereiden op een play-off tijdens een
golftoernooi.

Eerst en vooral is het belangrijk om rustig te blijven en je te con-
centreren op je spel. Het is gemakkelijk om nerveus te worden tij-
dens een play-off, maar probeer te blijven ademen en je gedach-
ten te focussen op de volgende slag.

Bekijk de baan zorgvuldig en noteer belangrijke aspecten zoals
de windrichting, de hellingen en de afstanden. Gebruik deze infor-

Neem de tijd om te oefenen op de driving range voordat de play-
off begint. Dit zal je helpen om je swing te kalibreren en je ver-
trouwen te vergroten. Probeer jezelf te visualiseren op de baan en
stel jezelf voor hoe je de ideale slag maakt.

Houd je routines en rituelen vast. Blijf bij je normale routines en
rituelen, zoals het uitvoeren van je pre-shot routine en het visua-
liseren van de slag. Dit zal je helpen om jezelf te kalmeren en je
focus te behouden.

Bepaal je sterke punten en speel erop in. Weet wat je sterke pun-
ten zijn en gebruik ze in je voordeel. Als je bijvoorbeeld een goede
ijzerspeler bent, dan kun je deze vaardigheid gebruiken om de bal
dichtbij de hole te krijgen.

Blijf communiceren met je caddie en wees open voor feedback.
Een goede caddie kan je helpen bij het bepalen van de juiste club
en het analyseren van de baan. Sta open voor hun feedback en
blijf communiceren tijdens de play-off.

Tot slot is het belangrijk om vertrouwen te hebben in jezelf en
in je spel. Vertrouw op je training en ervaring en geloof in jezelf.
Met de juiste voorbereiding en een positieve mindset kun je jezelf
voorbereiden op een succesvolle play-off tijdens een golftoer-
nooi.

Lees dit artikel verder op @ degolfinzakencourant.nl

matie om je strategie voor elke slag te bepalen.

Golf: partnerschappen en sponsoring spelen cruciale rol

Zakelijke partnerschappen en
sponsoring spelen een crucia-
le rol in de professionele golf-
wereld. Merken en bedrijven
dragen bij aan de groei en het
succes van golfspelers en toer-
nooien door financiéle steun en
samenwerkingsverbanden.

In dit artikel bespreken we de
invloed van merken en bedrij-
ven op de professionele golf-
wereld en de impact die spon-
soring heeft op toernooien.

Financiéle steun voor golfspe-
lers Professionele golfspelers
profiteren enorm van zakelij-
ke sponsoring, omdat het hen
helpt om de kosten van deel-
name aan toernooien, training,
reizen en uitrusting te dekken.
Sponsoring stelt golfers in staat
om zich volledig te concentre-
ren op hun sport, wat leidt tot
betere prestaties en meer suc-
ces op de golfbaan.

Sponsoring van golftoernooi-
en Grote bedrijven en merken
sponsoren vaak golftoernooi-
en, wat helpt bij het dekken van
de kosten van het organiseren
van het evenement en het aan-

bieden van aantrekkelijke prij-
zengelden voor de winnaars.
Dit draagt bij aan de populari-
teit van golftoernooien, wat op
zijn beurt meer aandacht gene-
reert voor zowel de sport als de
sponsorende bedrijven.

Merkexposure en naamsbe-
kendheid Bedrijven die golfers
en toernooien sponsoren, pro-
fiteren van de grotere merkex-
posure en naamsbekendheid
die voortvloeien uit hun associ-
atie met de sport. Dit kan leiden
tot een toename van klanten en
verkoop, en versterkt het imago
van het merk als een belangrij-
ke speler in de sportwereld.

Maatschappelijke verantwoor-
delijkheid Sommige bedrijven
kiezen ervoor om golfpartner-
schappen en sponsoring te ge-
bruiken als een manier om hun
maatschappelijke verantwoor-
delijkheid te tonen. Dit kan on-
der meer het ondersteunen van
liefdadigheidsinstellingen en
lokale gemeenschapsprojec-
ten omvatten, evenals het be-
vorderen van duurzaamheid en
milieuvriendelijke praktijken in
de golfsector.

Invloed op de golfcultuur Za-
kelijke partnerschappen en
sponsoring kunnen ook invloed
hebben op de golfcultuur en de
manier waarop de sport wordt
ervaren door zowel de spelers
als het publiek. De aanwezig-
heid van merken en bedrijven
kan bijdragen aan een meer
professionele en competitieve
sfeer op de golfbaan, terwijl te-
gelijkertijd de sport toeganke-
lijker en aantrekkelijker wordt
voor een breder publiek.

Zakelijke partnerschappen en
sponsoring zijn onmisbaar in
de professionele golfwereld,
aangezien zij bijdragen aan de

y

groei en het succes van golf-
spelers en toernooien. Merken
en bedrijven profiteren van
de grotere merkexposure en
naamsbekendheid die voort-
vloeien uit hun associatie met
de sport, terwijl tegelijkertijd
hun maatschappelijke verant-
woordelijkheid wordt getoond.
Bovendien hebben deze part-
nerschappen en sponsoring
een blijvende invloed op de
golfcultuur, waardoor de sport
toegankelijker en aantrekkelij-
ker wordt voor een breder pu-
bliek.

Lees meer over golf
© degolfinzakencourant.nl
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Tilburg: Een Smeltkroes van
Smaak, Natuur en Avontuur

Welkom in Tilburg, een stad vol verrassingen, waar gastrono-
mie, prachtige natuur en spannende avonturen samenkomen.
Gelegen in het hart van Nederland, biedt Tilburg een unieke
mix van heerlijk eten, adembenemende landschappen en een
scala aan activiteiten voor iedereen. In deze blog nemen we je
mee op een ontdekkingsreis door de regio Tilburg, waar je kunt
genieten van de lokale keuken, de schoonheid van de omgeving
en een breed scala aan vermakelijke mogelijkheden.

Tilburg staat bekend om zijn bruisende culinaire scene. Begin
je culinaire avontuur in het centrum van de stad, waar je tal-
loze restaurants, eetcafés en foodtrucks zult ontdekken. Proef
de heerlijke Brabantse gerechten, zoals worstenbroodjes en de
beroemde Tilburgse kermiskoek. Laat je smaakpapillen verwen-
nen met internationale smaken, ambachtelijke bieren en inno-
vatieve gerechten die de creativiteit van lokale chefs weerspie-
gelen. Vergeet niet om te genieten van een gezellige borrel in
een van de vele bars en cafés die Tilburg rijk is.

Tilburg wordt omringd door adembenemende natuurlijke land-
schappen die perfect zijn voor buitenactiviteiten. Ontdek de uit-
gestrekte Loonse en Drunense Duinen, een uniek natuurgebied
met zandduinen en groene bossen. Maak een wandeling of fiets-
tocht door de prachtige landgoederen, zoals Landgoed Huis ter
Heide, waar je kunt genieten van de rust en sereniteit van de
natuur. Vergeet niet je camera mee te nemen om de schoonheid
van deze ongerepte landschappen vast te leggen.

Voor de avontuurlijke zielen biedt Tilburg een breed scala aan
spannende activiteiten. Bezoek de Efteling, een wereldberoemd
attractiepark dat sprookjes tot leven brengt en plezier biedt
voor het hele gezin. Ontdek het TextielMuseum, waar je meer te
weten kunt komen over de rijke textielgeschiedenis van de stad
en creatieve tentoonstellingen kunt bewonderen. Voor degenen
die van kunst houden, is er het Van Abbemuseum, dat moderne
en hedendaagse kunstwerken van internationale kunstenaars
tentoonstelt.

Tilburg heeft ook een bruisend cultureel leven en een scala aan
evenementen gedurende het hele jaar. Bezoek de Tilburgse Ker-
mis, een van de grootste kermissen van Nederland, waar attrac-
ties, kraampjes en entertainment de stad vullen met vreugde en
opwinding. Geniet van muziekfestivals, theatervoorstellingen
en andere culturele evenementen die de stad tot leven brengen.

Golfsport en prestatiedruk

Golf is een sport die bekend staat om zijn mentale uitdagingen
en druk. Zowel professionele golfers als amateurs moeten leren
omgaan met de druk van wedstrijden en hoe ze hun zenuwen
onder controle kunnen houden om hun beste spel te spelen.

Ademhalingstechnieken - veel golfers gebruiken ademhalings-
technieken om hun zenuwen te kalmeren en hun geest te focus-
sen. Door diep adem te halen en zich te concentreren op hun
ademhaling, kunnen golfers zichzelf kalmeren en in het mo-
ment blijven tijdens een wedstrijd.

Positieve affirmaties - sommige golfers gebruiken positieve af-
firmaties om hun zelfvertrouwen te vergroten en hun zenuwen
te verminderen. Door positieve berichten aan zichzelf te geven,
kunnen golfers hun geest op een positieve manier beinvioeden
en zichzelf aanmoedigen om hun beste spel te spelen.

Visualisatie - veel golfers gebruiken visualisatie om zichzelf
voor te bereiden op wedstrijden en om zichzelf te kalmeren tij-
dens drukke momenten. Door zichzelf voor te stellen hoe ze de
perfecte slag maken, kunnen golfers hun geest richten op het
doel en hun zenuwen verminderen.

Focus op het proces - veel professionele golfers concentreren
zich op het proces van golfen in plaats van het resultaat. Door
zich te concentreren op elke slag en de technische details van
hun swing, kunnen golfers hun geest focussen op het heden en
niet op de toekomst.

Mentale training - veel professionele golfers werken samen met
mentale trainers om hen te helpen omgaan met de druk van
wedstrijden. Deze trainers kunnen technieken aanbieden om de
geest te focussen en zenuwen te verminderen, en kunnen ook
werken aan het opbouwen van zelfvertrouwen en zelfbewust-
zijn.

Hoewel professionele golfers vaak met druk moeten omgaan
op een hoger niveau, kunnen amateurs deze technieken ook ge-
bruiken om hun eigen spel te verbeteren. Door te leren hoe je je
geest kunt richten en zenuwen kunt verminderen, kunnen gol-
fers hun spel verbeteren en genieten van de sport op elk niveau.
Het is belangrijk om te onthouden dat golf een mentale sport
is, en dat het beheersen van de geest net zo belangrijk is als het
beheersen van de techniek en vaardigheden op de golfbaan.

Lees meer over golf @ www.degolfinzakencourant.nl
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Wat is er leuk aan het kijken naar golf

Het kijken naar golf kan voor veel mensen een ontspannende en
plezierige ervaring zijn. Hoewel het voor sommige mensen mis-
schien niet meteen duidelijk is waarom golf zo interessant kan
zijn om naar te kijken, zijn er veel aspecten van de sport die het
de moeite waard maken om te volgen.

Ten eerste is golf een sport die veel tactiek en strategie vereist.
Het is niet alleen een kwestie van zo hard mogelijk slaan, maar
het vereist ook het nemen van de juiste beslissingen op het juis-
te moment. Dit maakt het kijken naar golf een beetje zoals het
kijken naar een schaakspel, waarbij het gaat om het maken van
slimme en weloverwogen zetten.

Daarnaast is het niveau van vaardigheid van professionele golfers
ronduit indrukwekkend. De precisie en controle die zij hebben

De basisregels van golf

Als je interesse hebt in golf, dan is het lezen van een goed boek
over het onderwerp een geweldige manier om meer te leren over
de geschiedenis, techniek en strategieén van de sport. Er zijn tal
van fantastische golfboeken beschikbaar die je zullen inspireren
en je kennis van de sport zullen vergroten.

Maar als het aankomt op golfen zelf, zijn er ook enkele belang-
rijke regels die je moet kennen voordat je de golfbaan betreedt.
Laten we daarom enkele van de belangrijkste regels bespreken
die van toepassing zijn op een golfbaan.

Als je op een hole speelt, is er een maximaal aantal slagen dat je
mag gebruiken om de bal in de hole te krijgen. Dit aantal slagen
staat bekend als de “par” van de hole en het is de bedoeling om
binnen dit aantal slagen te blijven om een “par” te spelen. Als je
meer slagen nodig hebt, is dat geen probleem, maar het kan wel
invloed hebben op je score.

Als er andere spelers voor je zijn op de baan, moet je wachten tot-
dat zij buiten bereik zijn voordat je je slag maakt. Het is belangrijk
om de veiligheid van andere spelers op de baan te waarborgen
en ervoor te zorgen dat je geen andere spelers in gevaar brengt.

Als je bal buiten de grenzen van de baan terechtkomt, bijvoor-
beeld in een waterhindernis, moet je de bal droppen op de aange-
geven plek met een strafslag. Het is belangrijk om deze regel te
respecteren om de kwaliteit van de golfbaan te behouden.

over hun slagen is fascinerend om te zien, en het kan inspirerend
zijn om te zien hoe zij hun vak beheersen op het hoogste niveau.

Golf is ook een sport waarbij het landschap een belangrijke rol
speelt. Veel golfbanen zijn ontworpen met een prachtig landschap
in gedachten, en het kijken naar golf kan daarom ook een visueel
aantrekkelijke ervaring zijn. Het is vaak ook een kans om enkele
van de meest indrukwekkende golfbanen ter wereld te zien.

Tot slot kan het kijken naar golf ook leuk zijn vanwege de sfeer.
Golf is een sport die bekend staat om zijn rustige en kalme omge-
ving, en het kan een welkome afwisseling zijn van andere, meer
chaotische sporten. Het publiek op een golftoernooi is vaak res-
pectvol en beleefd, en dit kan bijdragen aan een ontspannen en
aangename kijkervaring.

Kortom, er zijn genoeg redenen waarom golf een leuke sport kan
zijn om naar te kijken, zelfs als je zelf geen golfer bent. Of je nu
houdt van de strategie, de vaardigheid van de spelers, het land-
schap of de sfeer, er is voor elk wat wils bij het kijken naar golf.

Lees dit artikel online @ degolfinzakencourant.nl

Op sommige delen van de golfbaan mag je niet komen, bijvoor-
beeld om het gras te beschermen. Als je bal in zo'n gebied te-
rechtkomt, moet je hem droppen op de aangegeven plek met een
strafslag. Het is belangrijk om deze regel te respecteren om de
kwaliteit van de golfbaan te behouden.

Als je bal op de green landt en daar een pitchmark achterlaat,
moet je deze repareren door de omringende graszoden terug te
duwen met een pitchfork. Dit is belangrijk om de kwaliteit van de
green te behouden en om ervoor te zorgen dat andere spelers op
een vlakke green kunnen putten.

Tijdens het golfen is het belangrijk om respect te hebben voor
andere spelers op de baan. Dit betekent dat je stil bent tijdens het
slaan van je slag en dat je de regels van de baan en de etiquette
van de golfsport volgt. Zo zorg je voor een prettige en veilige gol-
fervaring voor alle spelers.

Het kennen en respecteren van deze regels zal niet alleen bijdra-
gen aan een veilige en aangename golfervaring, maar ook aan
het behoud van de kwaliteit van de golfbaan en het plezier van
andere spelers. Dus, voordat je de baan op gaat, neem de tijd om
deze regels te leren en toe te passen tijdens het golfen.

Lees dit artikel online @ degolfinzakencourant.nl
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Welke golfschoen kies ik?

Golf is een sport die veel technische kennis en vaardigheid
vereist. Om je prestaties te verbeteren, is het belangrijk om de
juiste golfschoenen te dragen. Bij het kiezen van de juiste golf-
schoenen zijn er een aantal belangrijke factoren om rekening
mee te houden.

Allereerst is comfort en pasvorm essentieel. Je zult waarschijn-
lijk uren op de baan doorbrengen, dus kies golfschoenen die
comfortabel zitten en goed passen. Let bij het passen van golf-
schoenen op of er voldoende ruimte is voor je tenen en of de
hiel goed aansluit.

Daarnaast is het materiaal en de waterdichtheid van de schoen
belangrijk. Golfschoenen zijn verkrijgbaar in verschillende ma-
terialen, waaronder leer, synthetisch materiaal en Gore-Tex.
Leren golfschoenen zijn duurzaam en hebben een klassieke
uitstraling, terwijl synthetische materialen vaak lichter zijn en
meer ademend vermogen bieden. Gore-Tex golfschoenen zijn
waterdicht en ideaal voor het spelen van golf in natte omstan-
digheden. Zorg ervoor dat je bij het kiezen van golfschoenen re-
kening houdt met de weersomstandigheden waarin je normaal
gesproken speelt.

Een andere belangrijke overweging is de keuze tussen spike of
spikeless schoenen. Traditionele golfschoenen hebben spikes
aan de onderkant om de grip en stabiliteit te verbeteren. Spike-
less golfschoenen hebben daarentegen een platte zool zonder
spikes. Beide opties hebben hun voor- en nadelen, en de keuze
hangt af van persoonlijke voorkeur en speelstijl. Spikes bieden
bijvoorbeeld meer grip op natte en modderige banen, terwijl
spikeless schoenen meer veelzijdigheid bieden en geschikt zijn
voor gebruik op en buiten de baan.

Tot slot is het uiterlijk van golfschoenen ook een belangrijk
overweging. De meeste golfclubs hebben specifieke dresscodes,
dus zorg ervoor dat je de regels van jouw club controleert voor-
dat je golfschoenen kiest. Over het algemeen zijn klassieke en
ingetogen kleuren zoals zwart, wit en bruin veilige opties die bij
bijna alle outfits passen.

Kortom, het kiezen van de juiste golfschoenen is essentieel om
je spel te verbeteren en comfortabel te blijven tijdens het spe-
len. Zorg ervoor dat je op comfort, materiaal, spikes of spikeless
opties en stijl let bij het kiezen van je golfschoenen, zodat je op
de golfbaan kunt presteren op je best.

Lees meer over golf @ www.degolfinzakencourant.nl

Slagen tellen en ‘par’

In de golfsport wordt het aantal slagen dat nodig is om een hole
te spelen bijgehouden. Dit aantal slagen is vastgesteld en wordt
aangeduid als “par”. De par van een hole wordt bepaald door de
lengte en moeilijkheidsgraad van de hole. Het doel is om bin-
nen het aantal slagen dat is vastgesteld voor de hole te blijven
of zelfs minder slagen te maken. Als je meer slagen nodig hebt
dan de par, wordt dit aangeduid als “bogey” of “double bogey”,
afhankelijk van het aantal slagen boven de par.

Naast de par van een hole is er ook de term “handicap”. Dit is
een systeem dat wordt gebruikt om spelers van verschillende
niveaus tegen elkaar te laten spelen. Een handicap wordt be-
paald op basis van het gemiddelde aantal slagen dat een spe-
ler nodig heeft om een bepaalde hole te spelen. Hoe hoger de
handicap, hoe meer slagen de speler mag maken om binnen de
par te blijven.

Het handicap systeem wordt ook gebruikt om de score van een
speler aan te passen tijdens een wedstrijd. Als een speler bij-
voorbeeld een handicap heeft van 10 en de par van de baan is
72, dan krijgt de speler een aangepaste par van 82. Dit betekent
dat de speler 82 slagen mag maken in plaats van de normale 72
slagen om binnen de par te blijven.

Het bijhouden van een handicap is belangrijk voor golfers om-
dat het hen in staat stelt om te spelen tegen spelers van ver-
schillende niveaus en om hun eigen prestaties te verbeteren.
Een lage handicap geeft aan dat een speler een goede golfer is
en in staat is om een bepaalde hole in minder slagen te spelen
dan een speler met een hogere handicap.

Als je wilt weten welke handicap een bepaalde golfbaan heeft,
kun je dit meestal vinden op de website van de golfbaan of via
een zoekopdracht op internet. Ook kun je de baaninformatie
opzoeken via een app of website die speciaal ontwikkeld is voor
golfers, zoals de Golfshot app of de website van de NGF (Ne-
derlandse Golf Federatie). Hier kun je vaak ook gedetailleerde
informatie vinden over de baan, zoals de lengte van elke hole
en de locatie van de bunkers en waterhindernissen.

Het is belangrijk om rekening te houden met de handicap van
de baan bij het plannen van je golfronde, vooral als je nog een
beginner bent. Kies een baan die past bij je niveau en waar je
een goede kans hebt om een redelijke score neer te zetten. Zo
kun je je spel verbeteren en meer plezier beleven aan de golf-
sport.

Lees meer over golf @ www.degolfinzakencourant.nl
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